MARATON

BEHY MIMO DRAHU

Befiafk XYILL, Oislo 4. Dubes 198}

Ulonové subkomise ss.Bena, D kj, HlaviZka, Mirovekj, Miller, Pech, Prochéska, Stipének a
THelidk se schiseli na deseti poraddch rofad. Miktefi &lenové komisme maji své specifické dkoly, jinak
se viichni podileli pedle potfeby na aktudlnich akeich, vylisoveli korespondenci s konsultaci.

Zpravedaj MAR. - Bihy mimo drihu. Pod redekci s.Domsmského vychdsi jedenkrdt misiled.Pro
velky sdjem je nutao trvale svylovat ndklad. V soulasaé dobd vyechdsi Merston jii nékledem 1800 vitlskd.
Administsativa a expedici sajilfuje s.BedndF. Jde o préci Sssovd s fysicky dosti ndrofncu. Zatim - po
odohodu s.Bedndfe do diichodu - se jeditd mepodafile vybudowvat stély, spoleblivy kolektiv spolupracovmi-
ki, Velmi ném vydla vet#ic TJ Slavoj Vydehrad (s.Fryd), i kiyi tato jednota satim nemé atleticky oddil.
Dala ndm viak k disposici mistnost, kde me vftisky pliprewuji k ezpedici. Pfesto méme gtdlé sterosti,
jek sajistit co mejrychlejii dorulemi spracoveného Sasopisu ke Eteadiim, Touto cestou saovu vysfvime
sojuéne preiské odbiratele ke spoluprdci.

Ba drubé etrand rdédi komstatujeme, Ze ubjvé neplatild a neohlé¥enych saln adres, col madi

préei dosti stdiuje.

ferminovd listima. Podle hléSemek organizdsord s celé USSR eubkomise, konkretad ss.Stdpdnek
(hlawn{ sévody) s s.Domanskj (ostatni sévedy) piipravujl névrh. Casové kolise, pokud je to moiné, se
Febi individuélas s pofadateli. Listina vychési nikladem 3000 vjtiskd, sd i a #ichai od-
bdrateléd Maratonu, déle viichai pofadatelé akoi, atletické éddily a to, oo spyde, je rosddno ostataim
sd jomolm. Byle by Sddouci, sby kaid§ oddil etletiky uspoiédal alespod dva blhy mimo drdhm rodamd, polud
no finanbad nendrelné. Zde by se mili vise angafovat ssmi bilci. Subkomise miie pomeoci pfi doporu-
Send terminli, délky trati, druhu bdhu epod.

Podstatnd se svylila informovenost sivodnikl, v prisiru stdle roste dfast na jedmotlivjch

sdvodech. o, vytrvalod. Ss.Prochésks a Mirovek§ s nikolika dalifmi spolupracovaiky pliprayili ta-
bulky vytrvalell CSSR za rok 1980. Vychéseji jako pidloha tohoto #isle Maratomu., Zahrauji maraton, béh
o8 25 km, 100 a 50 k. V pfilitim roce budou sestavovdny semostatsd tabulky délkovioh bihd.

Brofura ¢ tréninku maratomskébo béhu. Z popudu subkomise byls vydéms brofura s textem s.Bmi-
tdka, o kteorou byl velkj sdjem. K dnelaisu dei byl celf ndkled (1200 kusll) rosebrén. Clemové subkomie
se sami provdddli distribuci a rm;l.

lletodicky dopis. Ha névrh subkomise bylo schvdleno vyddn{ peamficky"Specidlni slofky tréainku
vytrvalol". Pod vedenim dr.Brandejského byl sest sutersk§ kolektiv. Pedlodené 3ldaky byly lekte-
rovda y a doporuleny motodické komisi. Brofura poskytne mederni prakiické pokyay k dopladni viestaihe
bifeckého tréminku. O vydini budou Stendii Maratonn vias informovdmi.

Soutdi "Velkd cena vytrvaled (SSR 190". Byl vypsfn, fisen o vyhodsoces jii 9.roimik. Ceny
vitdsim byly pfedday v #{jou v Ueskéh Krumlovd. Hisenim a spraccvinim jo trvale povifes s.Stdpinek,
vysledky byly svefejabay ve sportovaim tisku. Byl vypsda 10.relaik soutidie ma rok 1581.

Bronad soutdi - F4di o vyhodaoouje ji s.Miroveky, kiery pfedklédd ndvrhy ns
0o jvfconnd jiioh atletickjoh oddild.

Zvylovéni ﬁhﬂ technické drovad sdvodd, Z imiciativy Elend subkomise mebe podle reakce
poledateld sdvodd tuje subkonise d{13{ problésmy. Napf. s.Miroveky premdfil 14 trat{ sfvedd, pe-
fadatelim jeou mavrbovims opatfeni ke sleplieni kvality sdvodd a jejich regulérmosti. Ve
préci s komisi reshodfich VAS UV 83TV subkomise piipravils metodicky dopis pro pofadstels = roshedsi
as toto téma. S.Mirovekj k tomm provedl imstrukiéi na celostétnim semindéFi roshodiich v ledsu 1980.
Dislodky se jif positivad projevwji v prezi - rosheddi =i 3 *" ndroky ma dedriovéai pravidel,

sivody defimovené vsddlenosti maji jif vithimou qﬁmwlam s piibl im k dprevia

vosu apods
3 Zajillovini sivedld. (lemové subkomise se podileli ma ravich vybranfch sdvedl (mesoridl
Chaloups ckého, spartakiddni Lidice, Bichovice). S.Mirovsky byl gﬁ:.wu ns maraton v DE3{iad. Podal

spréve a 8s advrh subkeaise pak schvdlila STX VAS &0V pofadateletvi maratdnu jako mistrevetvi muid o

ien do Difisma. Ing, Zdendk T FeBEdK




¥uii do 40 let:

“2
visogdEnd

VRATIKOV 80

30.P28ES Karel,s2

Lokomotive Ustreva 1:02:46,5

1.5¥K0RA JiFf,54 Slezan Cpave 51:22,4 31.RUSENZWEIG Ladislav47 Vagon. Studénka 1:02:58,3
2 8kR Vledisir,50 D.Psn.Bysiries 53:22,4 32 .ADAMEC Zdendk,52 Spartek Bilovec 1:03:05,1
3.HOLEERG Jan,60 TJ ¥itkovige 53:27,8 33 .KALCZYSKO Jan,4l Slavej Jes.Té84in  1:03:23,5
4.EARKOSKA JiF{,43 WG Karvind  53:31,2  34.HYKEL Josef,38 Kotoud Stramberk  1:03:38,4
5.3HAJDR Milan,51 205 Dudnice/V. 53:35,6 35.JIRKA Jifd,55 Lokomot. Olomouc  1:04:07,6
6. HoR fmm Jaroplav,30 TJ Gottwaldov 53:52,1 36.5ULIG Michal 47 Dynamo DPMO 1:04:56,0
7.STUCALIX Pavel,50 BSdssan Upave 55:06,3  37.STACH Jifi,57 TJ Vitkovice 1:04156,0
B.CAMETIS Nikom,42 Lokom.Cstrava 56:17,3 38.PRIVETIVY Miroslav53 Tatra Kopfivnice 1:06:20,0
9.HOLES Bohumil,48 1J Gottwaldev 56420,8  39,VESELY Pavel 246 Tetra KopFivnice 1:06:20,0
10.,CHILENA Jaroslav,8) YOKD Forube 56:29,9 w.ﬁsu.mm Antonin,d6 OUNZ Nowy Jidin 1:06:28,7
11,.HUB, Jaroslav,50 Ostrol Opava  56:35,6 41.5EVEIX Antonin,4T  Taetra Kopfivnice 1106:34,2
12 .HERTEL Ivan,57 TJ Gotiwaldov  55142,4  42.T0VARYS Roman,57 nersgistrovin 1:06:57,6
13.GRABOVSLY Jan,45 OCetroj Cpave 57:02,2 43.THOMAS Jan,62 neregistrovin 1:07:25,4
14 .ROD Viadimir,44 Loxgmot.Catrave 57:46,3  44.ZAPLETALIX Pavel,45 TJ NOHYB Praha 1:07:48,0
15.LAKATOS Jan,48 P8 Ostrave 58:08,5 45.DURA Aled nesregistrovén 1:06:09,6
16, JURACKA Vojtdch,54 Sldvis Ziline 58:15,4 46.JELINE Petr,52 Tatra Kopfivnice 1:09:12,7
17.KGSTOVAL Jifd,51 Hstds.Ceski Ves 58:19,7 47.KUCKARCIK Petr,60  Slivie Havifov 11091:42,9
18.5TRACHOTA Jarosl.56 Sldvia filina 58:24,5 48.FEJGL Zdendk,42 D&l Peskov 1:10:45,4
13.POPJUL Qldfick,48 Sloven Cwir: 58126 ,2 49,BEREMLIJSKI Veselind2 Banik OKD Ostrava 1:10:47,5
20.0RIME Petir,53 Slévia Havif 58:52,9 50.FOLASEK Jan,45 Sekol Tradvka 1:11:14,0
21.K03TEA Evien,57 Ostroj Opave 59:10,2 SL.LAJDEX Jan,47 Sekol Trebovice 1:11:40,8
22.3PUREX Jomsf,46 TstXopfivnice 59:21,8 52.HABAN Ladislav DAl Paskov 1112:55,6
23.5TEFKA Bohuslav,4S Tst.Kopfivnice 59:24,8 53.ATYBNAR Jif{,45 Lokomot.0lomouc 1:14:04,0
24.KCCIAN Silvestr,45 Tat.Kopfivanice 59:44,0 54.HRTON Karel,42 ¥P Liskovec 1:14:46,9
25.KALBDA Jiff,57 Sokol Vizovice 13:00:112,5 55.VESELY Miroslav,45 Tatre Kopfivaice 1:115:05,0
26.DOLEZAL Miroaslav47 Spertsx Pferov 1:00:18,9 56.HASOR Zdendk,41 Liga 100 1:115:28,0
27.8vETLIX Jan,47 Slez.Fr.-Mist. 1:01124,6 5T.JASEK Stanislav,44 Tatra Kopihwnice 1115:35,1
28.5EARKA Miroslav,43 Kot.3tramberk 1:01:35,9  58,5TEFKO Zdenik,59 neregistrovin 1:15:59,1
29 .Ja8U Vlsdimir,50 TJ Gottwaldov 1:01156,7 59,.BHUSKA Evien,4l Sokol Jenov 1:16:07,1
60.HON Petr,62 Svaszera Perube 1:16:12,4
Kuii nad 40 lets 61.VRANA Miroslav,52 TJ Vitkovice 1:17:23,0
L.JERAKAZ Jorgos,40 Slovar Osirave 59:40,86 HON Pavel,64 nersgistrovén 1325131,4
2.E0USAL C1dfick,38 Lok.Meo PRercwl:00:18,59 63.MOHYLA Milo# 164 TJ Vitkovice 1:27113,3
3884z Arnofit,40 Loke Cstrava 1:01:49,1 64.SCHENKER Herbert,44 DOV Bystrica 1:30:11,7
4.HYKEL Josef,38 Lot. Strsmberkl:03:38,4 65.3EpExxa Eamil,50 neregistrovén 1:32:40,6
S5.NANKE VWerner,3g Slezan Opave 1:04151,3
6.MELICHARIX Ot10,25 T.Vel Mezif{8.1505101,0 13.5MATLAK Bduerd,35  Lok.Meoch.PFerov  1:11:42,4
7.VRANA Milok,3% TJ Vitkovice 1107103,5 14.KUBIX Milos,37 Lok.Meock.PFeroy  1;12:17,0
E.PROSTEJOVEKY P.38 1TJ Vitkovice 1109:31,2 15.SUPMX Véclav,3s VP Vratimov 1:12:59 ,4
9.8VECE Bohumil,30 Lokom.Oatrava 1110:08,0  16.%0vix Ctibor,32 Lokomot. Olomoue 1$13:57,6
10.80SEL Alois, 39 J Vivkoviee 1:10:09,4 17.J5DEREX Josef,39 nersgistrovdn 1:525:11,9
11.HEJL Josef,3€ Tatrs Xopfiva.l:11:15,9  18,VIEAN Drahoslav,23 VP Vratimov 1:37:11,3

12.NOVOBILSXY Ji¥d,30 Kot. Stiresderklslls20,6
Zenyr 1.VITEEKOVL #vens,5¢ NEXG Ostrave 1317:48,4

9.1.VRBOVE, T.Hoverodn§ bek, muli do 35 rokov 7 km: l.Hrebik V. VETrn 23:54 2.Cvidele J.
3.Belnekovid P, SVETHlava 24:49,8 4.Svaline Kv. GumBfec 25:44,2 5.iminisk J.
ro P. 81Trn 25:52,7 TeJurdd F. SpMyj 25157,2 B.Stacho J. AgroTrn 26151,1 9.3vorik J. SpTim 27:17,8
10.Lego L. Iskyrh 28;16,8 1l.Gabriel Fr, TJBrest 29109,6 12.Lieskovekf J. LokLeop 29:40,5 13.Mate =
kjix J. Tr¥rb 29:52,2 1la.KEeller J. Tr¥rdb 29:53,4 15.Lopatks A. 5ZM8{p 30105,2 16.Hesko J. Semex 30:31
17.Fevaer J. GumBfecl 30:42,1 18.Rde J. TekVrb 30:44,3 1S.Jablonicky J, Tr¥rb 32:13,8 20.Strefmnaky
J. S0UHIoh 32519,6 atd., celkem 24 v cieli,

Muii ned 35 roxov, 7 km: lMriftofisk V. AgroTrz 26:06,6 2.Petdez K. IntBlave 26:13,1 3.Héna Kv.
Agrofra 26:14,4 4.8lobode J. Stavira 28120 5.Hesnilek 2Zd, CumBfec 28150,8 6.Terabe J. LokBlave 28:22
T.Mizich P. Lokirs 30108,4 6.Zimka J. Sadtin 30:34,4 9.Posmen 0. (HRoiS 31:31,2 10.Banci V. §kroblre
31:43,6 1l&Keller ¥. Tryrd 31:46,2 12.0andrdk J. Sokoplot 33:08 13.Ciboch M. OtexBlave 33:124,5 14.
Selecky P DDTrn 32:36,2 15.Jurica A. TeVrb 33:52,8 16.Triks J. GumBiec 33:57,2 17.Cigak J. SnBlava
34:05,2 1B.Pospifek R. SWDElave 34:35,5 15.Klein 4. Tr¥rb 38109 20.Hazuchs Jo Tr¥rb 44:08,4 21.Niko-
dém K. Tr¥rb 44:10,2 22.Pinter J. TatrachemeTra 46:41,1

Zeny, 2200m: 1.5tancovk 4, TJC 6140,6 2.8edivé V. 7117,7 3.0arfivovd E.OumBfec T:25m3 4.Kolaiko-
vé J. Pryrb 7:32,2 SiBlahovilewd C. SkloTrn 7:42,8 6.Kurtové M. 7:54,0 7.Mikulicovd A. CumBfec T:157,1
B.Chuapkovd B. T:57,8 §.Kcleasikové B. 8:01,6 1C.Michalcovd 0. B405,0 atd., v cieli 14. Bes osnafenia
viptky Trikote Vrbowé.

T Iak 24:33,4
EHIlava 25:46,4 6.Dau-

10.1.08E u Hofovic, 5.Béh Parsysénskou steskou, mufi registr.9 km: 1.Rybs K. REDRok 32139 2.Peka# Fr.
PolKl 32451,B 3.Xocoumsk Y1, RHP 33114,2 4.Ekl J. RNDRok 34:39,2 5.Mackain V. SpP4 36:21 6.Hovy V1.
:”j.::‘l’: ilrsg I].,s:::.k.[. RNDRok g:;55 gol’l;l];]. V. REDRok 37159 9.Pajtl P. RNDRok 39:24,9 10.8evald J.
3 «Hijek K. SSMBEZ 41:14 «Sechovec K, Prifak 44136 13.Pel oMi-

Foveky Pr. DuPha 50135, B 3 3.Peltan R.REStr 45137 14.Mi
‘Muii peregistrovent, ¢ km: l.Koselka J. PSPhe 36110,8 2.Pecka J. TJChod 36130,1 3.8{pek M.SpojeRak
36155 4.Plelmid ¥, SokZaj 37:21,2 S5.Justerka V. SpP 37:23,4 6.Junek J. LokBer 27:28,2 T.ivec V.8j¥yE
37152 8.Komenda ¥, LokRak 37:52,6 9.5vitil A. LokBer 37:54 10.Bremik A. ScEfiv 37:58 11.3tuchlik .

LokBer 38125,2 12.Makl Vi. RHStr 38128,4 13.Jirdsck J. BvasBer 39:00,2 14.lapek V. SvasBer 39125,0
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15.3attler R. 3¥DRok 39:42 16.Beldsn Fr. 3j0s 39158 17.Vykysaly M. SpHol 39:58,8 18.Nowik Vi.
SokLhota 39:59,2 19.Miroveky J. S1PhalPS 40106 20.Prousa J. LokBer 40:10 21.Xytke J, Frags 40:16,2
22,Pokorny Zd. SckBédt 40:19,4 23.9tekldd J. S30a 40:23 24.Kneblik L. DuZbir 40135 25.XFilek V.
LokBer 41:13 26.Koresko D. Lo¥Rak 41:23 27.50b&d M. DuZbir 41:28 28.7Vislik Pr. LokBer 41:313,0
29.3uchf L. Prage 41:38 30.Klekner J. SockZaj 42:16....40.Felter K. BUPFukey 43:46 61.Chuehler V1.
LokBer 49:03 65.Brabec K. DuPha 50:41 atd., celkem 77 v cili

Zony, 9 kms L.Blaikové I. SpHoi 54:00

Z.z1uNf PLANIK (24.1edne - 20 kilometrd)

1.0ERY Miloslav,50 Stiitel 1:13:113  9.PRISTUPSKY Puvel 63 Atlstik Praha 1139116
2,.5TYNDL Miroslav,57 TJ Svitavy - 1:14:21 10.3¥AJDR Miroslav,5¢ (SAD Benedov 1147100
3.KRUPICKA Petr,51 BS Viadim 1:14:59 11,SVOBODA Bohumil 49  Spart.PelhFimoy  1:47:57
4.HWEMBC JiFd,48 RH Stragnice 1:16:15 12.VERGEINEROVA Evs 62 1148107
5.5RAMOTA Jiri,61 Jigkra Zrud/Séz. 1:21:25 13,DLUHOS Zdendlk,54 Sokol Stépdnov 1: 48413

5L.MATTIS Petr,61 Spartak Viedim 1:31:50 Li_.PEmEK.L_Ji.H_‘,’"‘ 854D Denslov 1 7
T.KHOPP Jifi,46 Atletik Preha 1:32:54, 15.MIROVSKT Frantisekl3 Tukla Prahs 1:58129
8,5V0BODA Lubo#,49 Xovo Fraha 1:36:32 Josef Tondprdk

Kruté zimni podminky provizely bdice pii 2,rofnfku kondiZniho hih
trati dlouhé tiicet kilometrd., Zvitdzil Jarda Kocourek z brnénské Zbraj
kterému tim splatil neég‘tunou pordiku zs Silvesiroveiého bdhu Moraveks

34 bEZofl na_gtartu IT.rofpfkw tficitky v jdamovd

pied

ADASTu v sobotu 24.lscna na
¥ iomdcim Stloukalenm,
vie v Brnd, Na itfetim mistd

dobdhl slavkovaky maratonec Krejii, jehol miaiiai tréninkové ddvky ses pohybuji ckeolo 1000 kilometrd.

Druhou &dsti skce byl kondidni bdh na 7 kilomstrd, pfipravend podle
nebylo tfelem zdvodit, als pouze %8lo protdhnout v dushn wytrwvaloetni &
nim otcem je americky sportovai Léksf dr.Kenneth Cocpar. Visledky jeho

které ve svjeh knihéch preddvd, me staly
Jjich zatim v duchu Coopera klusalo dvaadvacet...
VYSLEDEY:s

zdkladem sporiovai aktiviiy pro

i =

:daad bEhA pro zdravi, Zde
sné sktivity, jejimi duchov-
X 2 praktickd skuBenopti,
atisfce 1idi. ¥V Adamovd

1.Z0COUREK Jaroslav Zbrojovia Brao  1:49:28 18 NERIMA JiP{ Spartak Adamov 2109155
2.5TLOUKAL Jeroslav Spartek Adamov 1:49:54  19.TRUXA Jaroslav Hor.Slévia Brno 2109458
3.¢8EJGf Vojtéeh, Slavoj Slavkoy 1:50:45 20.MUSIL Lubomir ¥etra Blansko 2:11.25
4.50VAK Miroslav Mor.Slavia 1151:00 21.SEXKANINA Milen Mer.Sldvia Broo  2:111:46
5. KAMENSKT OldFich Sok. Zaboviesky 1:55:30 22.ZIKA Lubol Mor.Slévia Broo 2:12:09
6,Z0UHAR Ladislav Mor.5ldvia Brac 1:57:28  23,MULAREX Mireslaw Lokomotive Broo 2112141
7.RK3ARY Rostislav Teclmiks Brao 1:58100 24.3VOBODA Pavel Sokal Sloup 2113106
8,.HOSEK Miroslav Mor.Sldvia Broc 131583144  25.JALOVY Josef Sokol Vavfinec 2114139
9 ZAVADIL Antonin {xD Blansko 2:00:06 26 .MATTUS Pstr Sckol Zebovie aky 2118125
10.XIR1P0LSKY Stefan Chir.Biard Turé 2:01:07 27.DITTINGER Josef ¥or.5ldvia Broo 2118137
11.5I¥DELKA Frantidek Sokol Vavfinee 2:01:30 28,NEMEC Jeroslav Elansko 2:19:143
12.5ASPAR Jomef, Lor.Sldvia Broo 2:02:40 29,.MINARTK Lubod Spertak Adsmov 2320108
13 . xarpiSm Jird Mor .51dvia Broo 2:02:45 30.ZBEJDA Ivo ¥or.Slévia Broo 2521155
14.D2UBA_Apdrej Sokol Sloup 2:03:33 31.05LEJSEX Josel Zelsz.Prostdjoy 2:24:50
15.¥ATTUS Milan Lokomotiva Brao 2103155 32.2ENATA Milan Yiper.Soskovice 2:27:16
16 XACHLIX Jaroslav Lokomotivs Brono 2:03:55  33.K0STAL Favel Spertak Adamov  2:33:21
17XRIVARER Jen Slavoj Slavkev 2:09:19  34.CERESKA Dufien Chirmoe Stard Turdé2:39:03

JitYd RefFima

742 «RADOSTICE, T.ro8.B&hu V{tézného dnora uspodddal OV S5M Brno - venkov xa tschnického vedeni ZO 35M
Radostice. Mufi do 40 let, 11 lom; l.Novék M. MSBr 37:36 2.Stloukml J. SpAd 37:56 3.Kamenaky O. Solab
38100 4.Moravdik Zd. MSB 38:14 5.Cypris Fr. IntBleva 38:24 6.Zavadil /. 5pBlan 38:40 7.Zouhar Lad.
uSB 38143 B.NWosek M. MSB 18:59 S.Klement P. TeBr 39:12 10.Cottwald V. 5iSlav 39:34 1l.Novoiny 0t.
V0JinHrad 39355 12Kfivéknek I. 5jSlav 41:10 13.Kerpifiek J, MSB 41113 1d.Zened P, MSB 41:21 15.Ja ~
oufks I. Sokfat 41130 16.itatochvil Zd. Snlvan 41:30 17.Mueil L. SpElen 42:20 18,5indelika Pr. SoVav
43118 19.Mafovsk§ J. MSB 43:21 20.Xedpar U, MSB 44:05 21.Krejdf 2d. 5)Slav 44:10 22.5serda P. CKDBL
44121 23.Vespalec PF. Spad 44:38 24.Sekanina M. MSB 44157 25.N8mec J. M3B 45:34 26.Zemdnek R. So0st
45149 27.Bohatec R, ZetBr 47:26 2B.Kozel Kv. HorelBrno 48128 29.Urtenec V1. SoRedcst 51:42

Mufi nad 40 let, 11 ka: 1.3indeldf J. SpMetBl 40:01 2.Koukal V1. 3pTF 42,21 3.Kiripolsky §t.
ChiStTu 42:42 4.Nefima J. SpAd 43:34 S5.Mattud M. LokBr 44:27 6.Mattud P. Solsb 47:33 T.Haratik Wir.
Snlven 47:37 8.,0ndre M. Snlvan 49114 9.Novotay L. Sofab 51:47

7.2 HOLESOV, 9.Béh tnorového vitdzstvi, mesovj =évod Bud fit, mui nas 35 lets l.Novotny Fr.Slkrom 2§:57
2.3purek J. TeXop 30:15 3.Vidldk J. TJG 30:57 4.Frybort V1. TJG 32:18 5.Zemsn O, RHO1 34125 G.Sthe-
cha Re SvitG 35:29 T.Haviar St. RHHol 36102 B.Doleial J. SvG 36:37 9.fvapil J. 3vG 36:44 10.Bovék
Al. ToBymtH 39:30 1l.Jurdik V1. S5vG 40:20 12.Bordk M. TJHol 43:57 13.Jfestny Zd. MorOtr 44120 14,
Ivan 3. RHHol 45153 15.Kl&cch 4. MorOtr 46:20 16.Hemc J, REMol 48140 1 7.Bervii M. 5¥G 50:03
18.Hredecky Fr. RHHol 48140 19.drdszek J. RHHol 59:57 £0,Toth J, FHicl 1:11:40

20.2 .PUEANEC, 4.Beh februdrového vifasstva, veterdni nad 40 rokov, 3600m: l.Pelkovil §t. DuNit 14:21,2
2.Tubkn J. Cikom 14145 3.Tarsba M. LokBlava 15:130,4 4.Dosengkj I. Lokl 15139,3 3.Cengel J. 5itBSt
15:46,5 €.Fsrenci D, ZTSMart 16127 T.Bangha D. SpKom 16:50,2 B.Mifo D. prufirriad 17:42,1

9.4uder ¥1. SitBSt 17:47,5 10.Potasch H. Spkom 20:25 11.Hulén Pr. SpojeBlawva 20:51 12.Pinter J.
Tatrfra 25:41,1
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28.12.PELHAINOV, l.vjnoZni béh mdstekjmi sady, mufi do 30 let, 5000m: l.Pechek V1. TJNVE 17:00 2.Mu=
8il J. SjPac 17:14 3.Pechek P. TJNVE 17:32 4.Hlad{lek J., SjPac 5.Valente R. SpPel 6.Pliva J. SpSllﬁ
7.Valenta H. ESADTéb B.Vratislaveky V. SpBrt 9.Veled Fr. CSADT4b 10.lernchub V1. Kovoled 11.Kopec-
kj P. SpPel 12.Pelc J. SokliStr 13.Decastello J. DuBran 14.Novék P, RacPha 15.Pangrédc J. SpPelh
16.Koudelka 0. JiBump 17.Zroo L. SjPec 1B.Mikula Zd. SpPel 19.Macner Fr. GSADTéb 20.Rous P. 5jPac
atd., celkem 36 startujicich. Od 4.mista bohuifel pofadi besz Sasfl...

Mu¥i 30 -49 let, 3000m: 1.Paledek L. USADT&b 12:17 2.ZajiZek J. Tnlerfied 12:18 3.Kalad . {SAD
Téb 12:22 4.5krlete J. Vodnd 5.2shék J. SpPelh 6.Polanskj V. SpPelh T.Bambula J. SpPekh 8.Svobo-
da B. Pelh. 9.Blaiek V. Pelh. 10.Staropraisky V1. Pelh atd., celkem 25 startujicich, neregistrova =
nfch z Pelbhfimove.

Mui nad 45 let; 2000m: 1.Pech J. Sjlac B8:21 2.Lhota J. SjPac 8:22 3.5tekl Fr. Tnlifed 10:13
4.Kudros J. Tolerfied 10:18

Zeny 18 = 30 let, 2000m:l.Hrubd E. VSTdb 2.Zadraiilovd L. CSADT4b

zluy 30 - 45 let, 2000m; 1.KalaBovd M. OSADTAb 2.Vytépilové M. Pelh. 3.Koslové M. Pelh.
4,-5,Rojkovd J. & Pangrdcovd J. obd SpPelh.

m.?":ﬂm HAD ORLICE, 8.B¥h do vrchu ns Andrliv Chlum. Mrds - 8°C, bdielo se na pfearzlém sndhu.
MuEi 3000m: 1.Smols J. Ji(0 10:35 2.Knep Vr. RHEN&ch 11:22 3.0erv M. St£4s8.11:23 4.5tyndl M. TJISvit
11:52 5.Dinga J. Jifl0 12:10 6.Kovd# Zd. SoDITH# 12:18 7.Bartoschek J. U0 12:20 8.Veyr K. VelDoudl
12:36 9.5adilek V. TelLsnk 12137 atd.

Veterdni, 3000m: 1l.Libra J. SpNMMet 11:39 2.Pechdiek V. Telanl 14:46 3.Kalousek J. SoZamb 14:56
4.Kovéd J. 60 15:43 5.Heruda Zd. Jif0 16153

%-w. 3000m: 1.Vanifkové M. 00 15:04 2.Lachmanovéd I. 00 16:46 3.3udovd L. 00 17:31 4.Kapkové H.

0 17:33

12,2.L1PTOVSKY MIKULAS, okresnj prebor v cespolsom behu dospeljch, muii vytrvalei 9000m: l.Valent L.
BZVIL 39:36 2.83ebesta P. SPSELilirdd 42:06 3.Cabpar T. 51:08 DulM 4.Bubeliny I. KrivLM 56:08
Muii mila¥i, 3000m: 1.Gelan P. BZVIL 12:16 2.Mlie&ke M. BZVIL 12:20 3.PolovinZiek M. VULM 13:24
4.Dimi¥ M. VULM 13:42 5.Fillo P. VVTTLE 13:45 6.Potoma J. 14:08 7.Obercian M, 14:15 8.Dubscky Zd.
14128 9.Troka B. 14:50 10.Pajkol J. (vBetci VU LM) 14:53 atd., 18 v cieli.

Zeny vytrvalkyne, 3000m: 1.Sunovd L. KriviM 20:15

Zeny miliarky, 1500m: 1.Kuchérikové J. BZVIL B:07 2.Jadroniikovi M. BZVIL B:08

14.2.5TH{BRO, krajskj pFebor Zipadofeského kraje v pFespolnim bdhu probéhl sa slunefného, p¥kného po-
tasi. Muii vytrvalei, 9000m: 1.Sjkora V1. BaSt¥ 26:35 2.Prochézka J. TJKlat 27:28,2 3.Mizera Z. SnML
27:56,8 4.Fait K. JiDom 28:21 S5.Vejskal K. TJKlat 28:45 6.Jeiek M. 5kP1z 28:50 T7.Prochdska K.TJK1
29100,2 8.3roubek V1. $kPls 29:28 9.Baiant J. SumKlat 29:35,8 10.Genaj K. BaSt# 29:154,6 11.K¥is-
tek P, BeStd 30:12,2 12.Polivka P. SusKlet 30:25,6 13.Kajsar P. DyoPls 31:26 14.Kridks M. TJJéch
32:13,8 15.Pedinkae L. DynPls 32:29,2 16.Henner J. DuStf 33:23,8 17.Vahkdt V1. DuSt¥ 33:36,2
18.51édek J. BaSt# 34:29,4 19.Tomdlek H. SkOst 40:52

Muki - milafi, 4000m: 1.Hlavd® Zd. SkPiz 11:55,1 2.Ryka K. RNDRok 12:01 3.08iek M. BaSt¥ 12:08,4
4.Pdda J, StEV 12:18 5.Marel J. SkPlz 12:24 6.Kotek J. BeSt# 12:25,6 7.Odmera J. SuKlat 12:31,2
B.Jansdok P. SkP1lz 12:36,8 9.Ehrlich V. Suklat 12:40,2 10.Pavlavid V1. RNDRok 12:43 11,Wastl Mir.
Sumklat 12:46,8 12.Kovalskj P. 5kPlz 12:52,2 13.Dolefal V. Suklat 13:09,8 14.Burel V. RHCheb 13:10
15.Kotek 8. BaStf 13:22 16.Kohoutek A. DuSt# 13:28 17.Ulsperger I. DuSt¥ 15:127,8

Zeny, 1500m: 1l.Vrkoslavové E. §kPls 6123 2.3afrdnkovd H. 6136 3.Kopeckd B. 6:42 4.Bibové L.
(viechn y Dynemoc Pizen) 6:58,0

14.2.ZLIV, 9.Bdh tnorovébo vitdsetvi o soudasné KP JihoZeského kraje d ivé-
ho pofasi na kluzkém terénu. Muii vytrvelei, 6000m: 1.Fux St. sjug 20?;5?;,‘:.5:::::3 ;f ;331::::
20:49,4 3.Pochek V1. TJNVE 21:22 4.Tik Fr. KINCB 21:29 5,Doleial L. KIBOB 21:29,5 6.Pechik Payv
TIEVE 21347 7.Piller L. TnfomnLui 21:57 B.Jadarov Zd. LIRCB 22113 9.Valifek V. 82Sir 22131 10,
Vopat J. SJ% 22:33 11.Kudweis Jo SpPis 22:47 12.Véche J. BePFib 23:02 13.Vokdl J. REGB 23:05 14.
Zelenka ¥. XINGB 23:07 15.Klisma V. Sokfem§j 24:16 16,Palkovid V1. 830Kr 24:21 17.Andd1 J. MotlB
u:z: !!s;géf_. Biogrvl;i‘:ilﬁaoﬁ 19.51édek Mil. KINOB 25:23

uii afi, 21 l.Hladilek J. 5jPac 10:18,8 2.Schuster P. (ZStr 10:36,2 3. v)
10:44,6 4.Vich Wir, XIHGB 10:48 5.Dvodd: 5%, SpSele 10:51 6.Stroleng K. IUJIC!'! mfsgud’ir).‘a:; 2'??;;):63
11:03 8.¥olny J. SpSerlie 11:21 9.Bembule J. SfinxlB 11552 10.Reindl M, 82Str 12:08 11.Ridel J.
MAPEZliv 12:20 12.Skrleta J. NVE 12:32 13.Dura P. Pisek 12:36 14.Krivik J. CelBor 12141 15.Bur
dn O, OB 12:57 16.Miler B, SmraHorPL 13:05 17.Bened M. JitLiBov 13:11 18,Drefen K. MAPEZ1iv 13:39

Zeny, 1500m: 1.Hrubd B, VSTEb 5:41,4 2,.Gyspesovd L. MotdB 1
e . e e ¥ #Gyep 0tlB 6104, 3.Pechékové H. VSTb 6113,2

20.2.PUKANEC,4 .Beb Pebrudrového vilasstve, vyirvalei 7200s: 1.Kelich
' s 1. eréik B, S1UKBlava 26:03,2 2
Polkdrdb J. LBZvol 27:35,2 3.Eriltofisk ¥ oTrn 282/ = ! b
daxnf,. CalZldor 29:25 6:Blohou Ja 'snﬂ‘;:gﬁl Wt SRS b SR i il
eregintrovani, 3600m: 1.Molilka M. CelZiMer 13:48,2 2.8kladan P. ToPuk 13:51 3.Domonk

0 : ¥ o . s ol Fr.
nruq:uy 13155,6 4.Svolix J. SpTlm 14100,4 S.Trojan J. DukKit 14:10,5 6.Palafthy K. 3itBitia 14:20
ToPrifikin M. Spkom 14:44,2 B.Hudec L. CalZlMor 14:49 9.Schejbel J. DuNit 15:14,3 10.Mréis J. SoLev

16:09 1l.Ekftein DuFit 16109,5 12.5lubnf M. Dulit 16:33 13.57
Duit 18505,6 15.Pavlovid M. Dulit 18:05,8 e e
.
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7.2 .PRAHA - Hvdzda, I.nominadni kros pro ¥3 v ¥adridu, 12 5G0m vytrwelci: Ll.Faucks
38:50,2 2.Demeky I. RHP 39:20 3.Vrdbel M, ASV3BBya 39:39 4.Vidnieky Fr. VIZKold 39:41 5.8jkers V1,
BaSt¥ 39:45 6.Pitek V. S1IPSPha 39:55 7.Rehof P. TeBr 40117 B8.Pechek Fr. VSP 40:22 9,Fux 8t, SiPsc
11.81ovik M. ASVSBBys 40:39 12.Prochéska J. TJHlat 40:49 13.Berea

40127 10.5livka M, S1BBys 40:34
J. VAP 40:54 14.Maddr P. V3od 41100 15.Toménsk St.
DyPar 41:22 18.Kopeckj A. LokBF 42:01 19.Ungermann Je

REP 41105 16.Kritkj Fr. DyPar 41:;09 17.Kyler I.
$;%r 42:12 20.Mizera Zd. Sakl 42:15 21.Ko-

courek V1. HHP 42:27 22.Koudelks Vl. ASMB 42:41 23,Tik Fr, KINEB 43:00 24.Prochdzka K. TJKlat 43:01

25.30ch M. S1IPSPha 43:02
29 .Kumsta Zd. TJTur 43:28
33 Meiser M. UniOl 44:12 34
45:07 37.Gansj K. BaStF 46:41 38.Knopp J. SkPlz 47:15 39
47124 4l.Schenk M. SoStd: 49:01 42.Ceray V. VEP 50111 43
53:44 45.Pri#a J. SoDej 54:07 Zoubek M. ZbrBr, Schmidt A.

26.Feit K. JiDom 43:05 27.Berdnek A. TeBr 43:10 28.8rejber V. AduB
30.Pérys Fr. NMPha 43:43 3l.Hovik T. CLipu. 43:56 32.04Zek M. BaStk 44106
JSroubek V1. 3kPlz 44:22 35.,Kudléfek Fr. ScDZ 44:49 36.Hamal K. DuPha
Xostka J. VI%Chom 47:16 40.Pedinks L.DyPls
JDvoPdk J. NuUPha 53:02 44.Knopp J. At1Phs
ASVSBBys, Linkert J. RHP n Barus A. Dubhs

43120

vadali.

MilaFi & junioFi, 7500m: 1.Vévre A. ZbrBr 23:44 2,.Behiid M. ASVEBBys 24 1.Pdtek J. Sj9tB 24:03
4.Nechyba B. ASVEBBys 24:05 5.Hlavéd Zd. SkPlz 24:26 6.Kolbaba J. Zbrbr Tedakeh Po TIVIT 24133
8.FPasrbek Dr, TJVit 24:33 9.Jsfdébek L. RHP 24:53 10.Hamals M. LekBil 24: nsd P. DyPard 24:359

12.51ab M. VEP 25:00 13.Mésilko A. SIP 25:00 14.Jifke B. SpF 25:00 15.
Mayer J. Spollier 25119 17.5mutny B
berg J. TJVit 25:38 21.Briisk Zd.

Gaisl L. DyPar 25:56 25.Tomed J. ASMB 25:58 26.0épek P. TeBr 26:06

Sok V. 0Z§ir 26:16 29,Trubad R, LokBil 26:22 30.Peaflil D. TJErn 26
mean V. VAP 26135 33.Pavlevid Vi. RBDRek 26138 34 JAralif L. PolXl 26:50,5
27101 36.Jelen J. SokPot 27:01,1 37.Slaby V1. ViP
27137 40.Hudeky 8. ZelProst 27:38 4l.Zlatohldvdk P, LokBIl 27:30

JPeBr 25:29 1B.¥orst J. ¥3p 25:36
yrlchom 25:43 122.8rot R. 5 jlkr 25

27135 38,0udek J. T7Kra 27
ouksr P. TJErn

46,Straad R. VEP 28150

Zd. BobPha 27:56,5 44.Brof J. VEBOstr 28:14 45.0erviaka P. 5jSlav 28:4
47.3pifke J, SnRoz 28153 48.Kafpar V1, VIJKrma 29:10 49.Hdgl R. Sxiox
30:58 atd., celkem 53 v oili, dalBi t#i vzdali,

eny
20106,3

vytrvalkynd, 5000m: l.Urbanovd J. RHP 18139,4 2.Kolifkovd H.
4.Kelofovi I. VAP 21:09,3 S5.Vergeinerové B. AtlPha 22:30,7

42.7

29:34

+ 51Pha 25:16
¥ J. BeSt# 25:39
WVitdk J
B3P 26114
s0p 26:31

- StEY 25155
28,7

Lha

o

a ial
Jd.Blel=-

35.0afoveky Zds SckJublirl

136

39.3¥ec Jo ToFhe
27:57 43.¥ajer

50.Kotrba Zd, ScBich

7P 12:23,5 3.Bulcovd ¥l.SoBeb
1C:42,8

Jeny milafky, 2500m: l.Michelové R. RHP 9:26,6 2.5troblovd S. TJErm 10:15,8 3.3molovd J. AtlFha

7.2.HOLESOV, IX.Béh dnorového vitdzstvi, silnice 18 km hlavni sdvods

1.NEMEC Ondfej Slévia Kromdiiif 57148 33.BARTOSEX Vladimir Lokomot .Olomouc 1:10:18
2.HORINEX Jaroslav TJ Gottwaldov 1:00:26 34 KEROUS RE Zikkov 1110124
3.BULOVJAN Vlastimil Jiskrs Otrokovice 1:01:06  35.ERLICH Ivan Svit Gottwaldov 1110137
4.HAJNE Zdendk Tatra KopFivnice  1:01:14  36.CHUDARRX Vladimir  Sokol Frydtdk 1111123
5.HERTEL lvan TJ Gotiwaldov 1302511 37.PR Vojtéch Svit Gottwaldoy 1511145
6.GAZDIX Franti¥ek Sldvia KroméFii 1:02:48  38.HUBAYEK Zdenék RE Holedov 1:12:04
7.KUCERA Vdolay TJ Gottwaldov 1:03:05  39,.80VOTHY Stanislav  Duk.Uher.Hraditd  1:12:20
8,PIKNA Frantilek Sigma Hranice 1:03:118 40 NOVAK Véclav RH Brno 1113110
9. R ZiZkov 1:03:55 41.H0VIK Karel mJ Nedadov 1:13116
10,HANZL RE Zifkov 1:03:59  42.QUARDA Aatoaia oz Nevy Jitin 1114:02
11.PAVELEX Luddk v3Z Brno 1:04320 43.PASTUSZEX Pavel 3vit Gottwaldov 1114112
12, HOLES Bohumil TJ Gottweldow 1104:40  44.KL Jaroslay S1.81.Uher,.Arediftd 1114124
13.K0CEAN Milan TJ Gottwaldov 1:05:15  45.RULC_Jifd #i Broo 1:15:01
14.-15.K0VAR Jif{  SKITURIST V.Karlov. 1:05:22 46, vosxfvka Jirg RH Brae 1:15:03
SKARKA Bohuslav Sokol AT.IENATA Milan Vinerys Boskovice 1:15:06
STEFKA Bobuslav Tatra KopFivmice  1:05:22 48.6AJDOSIX JiFi Moravan Otrekovice 1:16106
16 XAHOK Teodor RH Brao 1:05:28  49.p1lman 2 Zitkov 13116121
17.3AHEA Miroslavy Sokol Zonklava 1:06:07 50 ,DOSEDLA Milod Slévia Gottwaldov 1:17:12
18, Miloslav Svit Cottwaldow 106327 51.VESELf Miroslav Tatre Zopfivaice 1317139
19.JAMBOR Zdendk Moravan Otrokovice 1106137 52.PEVNER Jaroslav OGumptex Bleclav 1118129
20,LYSEX Jaroslay  Spartak Karvind 1106145  53.CVOBILSKT JiFd Totond Stremberk  1:19:27
21,.4VEDA Josef Moravaen Otrokovice 1106159  S54.TKADLECEX Josef Spartsk UberskjBrod 1:119:30
22 XALENDA Jifi Sokol Vizovice 1107:46  55.ERH0 Lobeair v0 5849 Uh,ArediBtd 1:20:20
23,BQROVSKY Miroslav BH Broo 1107159  56.GRAMAN Bohusir RH Ziikov 1120:37
24 ,POBORIL Jan Kotoud Stramberk  1308:33 57.6BJPEX Stanislav Otrokovice 1122127
25,5CHAFER Michal TJ Gottwaldovw 1:08:57 68,FIALOVA Jana 2J Gottwnldow 1124135
26 «BERANIX RH Jiikov 1108158  59,STACKEOVA Aona ©J Jottweldov 1:25:07
27.TRNEA Viadimir  RH Brao 1109:04  60.VLE Zdendk Dtrokovice 1129102
28 . HYKEL Josef KotouZ Jtremberk 1309122  61,-62.UBRBANKOVA Mopika TJ Cottwaldov 1131136
29,VODIlKA Jea Lokomotiva Olomouc 1309130 DOUD 1131136
30,ADAMEX Antonin  Spartak Uher.Brod 1109153  63.-64.04P Zbyadk 24 fidkow 13131149
31.5EIDL RH Ziixovw 1:10:08 Patr RH Koladev 1:31:49
32.CEKAN Pavel RH ZiZkov 110310
33.BARTOSEX

Masovy sévod, 8 km,
31:12 4.Piivitivy TeKop 31:25 5
EXaések PiBrno 33105 9.Pacik RHHQL 33:55 10.Mulbdnek
Kufera SokOpat 34131 13.Josifek P.
35139 17.Hendéek 35:50 18.Jelinek 35155 19

mufi do 35 lets 1.Chytil TaVisch 29155 2.Machdlek HorOtr 31104 3.5rden REMcled

osnsdeni &lenové TJ KH Holedov.

35107 14.3t6rda

N1ltek ZPSOottw 31126 6,.Josefik Pr. RHHcl 32:19 7.Smolek 33104
Vi5849Untir 34:15 11.3evdik TaKop 34:30
VUBHr 35508 15.50l&F MorQtr 35610 16.Krutodik
.Diriager PSBrao 36120 20.5trake VUUbdr 36:40 atd. Bes

12,
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21.2.PRANA, 29.B8k dnorového vitdzstvi, vytrvalei 10 000m: 1.Uvisl I, TJV 30:57 2.Bauckmana M.CHZLit
31100 3.2wiefelbofer V1, VSP 31129 4.Sfkore V1. Basti 31:33 S.Vilinick§ Fr. VSZKoE 31:38 6.Vrdbel M.
Dulilbys 31141 ToMeddr P, VBEKok 31:45 B8.Pdtek V. SIP 32:33 9.Beran J. VAP 32:34 10.Prochéske J.TJK1
11.Mechybe B, DuBBys 33:00 12 Xoudelka V1, ASMB 33:03 1).Ungermann J. ag&r 33117 14.Nejman L. SpNiie
33121 15.Kopecky A. LokBFec 34107 16.0ifek M, BaSt#¥ 34114 17.Jefek M, SkPlz 343123 1B.Jeidbek L.
REP 34124 19.Misers Zd, SnML 34128 20 Kumsta Zd, SklTur 34129 21.Semels P, ChemPhs 34:42 22.30ch M.
IPS 34152 23.Novék 7. Vagllipa 35:02 24.Scurek V1. SkPls 35105 25.Mliedko M, BZVILRui 35107 26,
Rejber V. ASMB 35:09 27.Mach V. SpbMMet 35:10 2B8.Prochéska K. TJK1 35:12 29,Pérys Fr. NMSmich 35:14
30.Pavll J.PrChrud 35:18 3l.Dufek P. 5j8tB 35:29 32.Fait K. JiDom 35130 33.Vopat J. 8jfKr 35132
34 Xudlédek Fr, SoDZ 35:34 35.8korpil M. Bohem, 35:34 36.Hasel K., DuPha 35:53 37.Fovék J. LokOlom
36110 38.Jpiddk A, PVPha 36111 39.Oubrabka K. PVPha 36112 40.Slamény O. VaglLi 36:16 41.Tima J.SpP
36321 42,.Blid¥ St. AJMB 36127 43.Vaculin J, LokOlom 36128 44.Dolefal L. KINUB 36534 45.Hufe§ Sphile
36335 46.Canaj K. BaSt® 36136 47.Machek P, TJJi% 36151 48.Krupidke M. CHZLit 36158 49.Tims P, 5cDZ
37:09 50.3edlék L. SnRés 37:12 51.2ike J. MSBr 37521 52.4nd%l M. VTZChom 37:24 53.Kostks J. VIiChom
37:31 54.Derfl O. RHP 37:32 S55.Jaron A, DuDej 37:52 56.3chenk M. VEPMJabl 38:04 57.Pedinka L. DyPls
368:12 58.Riii%ka J. SoDZ 38:31 59.Hesdd I, CHILit 38:34 60.Zitka J. SjBrun 38:37 61.Pitdl I, SjBran
38137 62.Varchola M. SoDZ 38137 63.Skofepa St. Sniirad 38138 64.Halke V1. 5jS¢B 39133 65.Rehberger B.
REP 40134 66Krivod E. RHKH 40:58 67.Dvoidk J. HMSmich 41:26 68.Zemen M. SpValt 43:01 69.Knopp J.
At1Pha 44112 T0.Pridia J, SoDej 44126 Tl.Hrdlidke V. SpP 48146 = Len¥el J. IntBlave vzdal.

Muli milafi, 5000m: l.Barus A, DuBB 15:15 2,Behdh K. DuBB 15:115,2 3.Bari A. DuPhs 15:49,2 4.5liv-
ka M. S1BB 15:50 5.Hlavdd 2d. SxPls 15:51 6.0veany V. DuBB 15:51,5 7.Belkn M. DuBB 15:58 8,Bodra J.
DuPha 16300 9.Pétek J. SjStB 16100,2 10.Ryba K, REDRok 16120,2 1l.Seman M. SViTBlava 16123,4 12.
Kirgeh P, VIJEras 16:25,4 13.Koudeliks B, VIJKH 16127 14.2ikke R, SpP 1612§,5 15.Brilek Zd. VT%Chom
16128 16.8ulc A. IPS 18:30,4 17.Turze M, IPS 16138,5 1B.Kotek Jur. BagtF 16:39,4 19.Erndi# L. PolKl
16:45 20.Kovalakj P. 5kFls 16145,2 21.Strnad P. DyPar 16145,3 22.Mlynardik M, SBITBlave 16146 23.
Eichler J. BEP 16147,2 24.Urban J. 5jBrun 16147,2 25.Pének J. PolKl 16:47,2 26.Mared J. SkPls 16147,4
27Xnep Jo. SkPls 17100,2 28,Pavlovié V1, RNDRok 17:08,2 29, Time T. JilB 17:12,4 30.Vejskal K. TJK1
17:14,8 31.Podedva V. SjBrun 17:16,6 32.3tancl D. DuPka 17:18,5 33.Vit M. KISCB 17:22,2 34.Jonés R,
VIJKE 17:32,2 35.Vitdk J, StV 17133 36.Jands P. TJKrn 17:37,4 37.Mikiik A. VIJKH 17:143,2 38.Bartod
THXol 17156,2 39.Xosdk I, DuPhs 18506 40.Hordek P Spleldk 18411 41.8pidka J. SoRoz 18:11,2 42,
Libal K. RHPer 18:11,3 43.Kolimek Zd, VIJKE 18112 44.Kalous M. SpP 18:112,4 45.8rescta Jo TJKE 18:135,4
46 Xopedn§ L. VIJKH 18142 47.Fégl R, SnBos 18:45 48.Janefek V1. VIVKH 18:52,4 49.Xuliliek J. SpP4
19104,4 50.Kefpar V1, VIJEram 19:05 51.Knotek V1. VIJKE 19:10 52,Novy ¥l. RiDRok 19:35,8 53.Hovik I,
SoRos 19:48,4 54.Bened P. VIJEH 19:57,2 55.Buchl B LokD8G 20:137,2 56.Mocker Fr. LokDEZ 21149,6
57.Duda 8. CTJKE 24:35,2 58.Pavid Jo VIJKE 24:36 - 4 vzdald,

Zeny, 2500m: 1.Bykydalové B. GeoBr 8:29,2 2.Urbanovéd J, RHP 8148 3.Bosimové K. SIPFEB 8154,2
4.Binderové L. LokBFec 9106,4 5. [odilkovd H. VAP 9:12,2 6.0ervend J. V8P 9114 7.Dytrychové J.TJHdck
9118,4 B.Michelovi R, REP 9:22,2 9.Bulcové V1, SoBob 9523 10.0ermékové H. ODPMNAch 9:30,4 11,Loub-
kové K. ASMB 9:42,6 12.Hrubé B. VSTEb 9:54,4 13.0yepesové L. MetlB 10:02,2 14.Mottlovi B, TJNdch
10512,6 15.Pechdficovd H, VSTdb 10:15 16.Horovd J, SlBrea 10:18,8 17.Vergeinerové E. AtiPha 10:30,0
18.Trojdkové A, SpP 10:42,2 19.Smolowé J. AtlPba 10:47 20.Stavirkevd D. TJEra 11:27,2

28,2.ZN0JM0, 10.bék Vit3andho dnors, mufi vytevalei 9000my 1.Hlavddek D. 34:12,4 2.Chmelik K. 35116

3o8tola Lo 36345,9 4.Langr M. 39:46,7 (vdichai TJ Znojmo & LS Znojme) - Svadime K. LokBiecl vadal.
Mufi miladi, 4500m: l.Lsky J. TJZnoj 14:42,4 2.Weis J. LokBfec 15:16,5 3J.Jasubks I.Sok¥an 16:03
Mufi veterdéai,450081l.Koukal V1. SpTieb 16:54,5 2.XKlouda T, LSZnojme 19:36,2

21.2.PifmRAN, 6.0norovf bia Kovohuti, wytrvalei do 40 let, B400m: 1,74k Fr. KINEB 28:24,4 (Sr.r.) 2.
Brows P. VEP 28:51,2 3.Kuddeis J. SpPis 29149,2 4.ValiSek V. 828tr 30:109,4 S.Jadarov Zd. KINEB 30116
G.fumbers J. ¥SPha 30:22,4 7.Véche J. BaPPib 30:58,2 B.Hohynok St. SpRei 32:32 9.5Febejk J. VP
33:110,4 10XHE V1. BEPFID 33:24,2 1l.Betulitisk L. REPHb 34:13,2 12.feloudex Fr. BanBohut 34113,4
13.Buline J. TovoPF{b 34123,2 14.Lowiez J. Kovolnid 34:41,8 15.Fuchs B, RZBob# 35132 16.Prila J.8jObe
37:41,2 1T.Toalovekj Y. S3MEeve 385:08,4 18.Blédhs E. TJBFes.35:03,4

Yetordsi 40 - 49 lei, 5400m: 1l.Kridke M. TJJdok 31:42,4 2.MilZait J, RZDobF 32:09,8 3I.ldpex V1.
SpEb 32:58,2 4.Xovellik Vi. SSMlove 36:58,6 S.Easom Zd. LokDlem 37:43,2
. ;:Q:zini gﬁ = 59 lof, 84C0m: 1.Mladik E. BaP#ib 36:52,2 2.Tomddek X. §i0at 39:07,8 3.Sechovec K.
rE§w 3117,

Yosorinl asd 60 let, 8400m: l.Pech 24. SpPPib 38:23,8

Milefi, 4200m l.Broue P. VP 14:47,2 2.Machain V. SpP4 14156,6 3.Vliek J, REPHb 15:27,2
4.AFebefc Jo VEP 16:52,2 S5.Xlima 5t. REPFD 17:119,2 6.Prasta E. SpPMb 18:113,4 T.Fejt J. SS5iovo
18128,6 OG.Franta P BpPFib 18:32,2 9.0émskf J. SpPHb 18:5%,8

21,2.75E3150V, sajetrovetvd Vjehodosloveaského krmje v cespolmom behu, muii wytrvalol 96800=: 1.Boedk R.
vsikoB 32:53 2.%Timse T. VSIXol 33126 3.Pederlik P. VEProk 34:44 4.7940s A. S5jTred 34147 S.Phtedec J.
vsEZol 36:07 G.Erabidk J, S3Pred 36116 T.Dobdk J. YiPred 38:15 B.Xrilitof V. ViPred 40:35 9.Psholck
¥. Starttret 44:2¢

Muli - miliari, 4700m:l.8ipula J. VEMol 1112 2.Jarnf M. V82Xod 17:17 3.Petro B. ¥s3Eol 17:19
4oBivee J. VBIXoE 17128 S.Verbovakj J. PartBerd 17152 6.Madér J. VS¥Kof 17:55 T.O0red Fr- vEiEod
18:20 8.Hsjiuk L. vefXol 19141 S.Martisovid L. 5iTredb 21:08
ks zlummu, 3800a: 1.Berndthovd 4. VBEXol 18:27 2.Balcgovd K. Z1SKof 20028 3.Kadelowd M.

of 21142
- 3:.-;; milisrky,2000m: L.Berndthovd &. ¥8ZXoB 5106 2.Belogovd K. ZT3Kod 10:09 3I.Kabalovd M.VSZKol

H] e
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22.2.STOCHOV, 10.béh Unorového vitdzatvi se konal sa stdlého sndieni., Mufi 6 ke: 1,.Pekaf Fr. PolKl
19:27 2.Kocourek V1. RHP 19:45 3J.Klesnil J. TJKlat 19155 4.Podufka J. PolXl 20:07 S5.Doleial V.
Humklat 20123 6.Ehrlich V. Susklat 20126 7.Batant J. SusBlat 20:27 B8.Perme . Susklat 21420 O.Ku-
Zera M. Sokloles 21:24 10.§pifka J. SoRost 21:24 11.Komenda M. Lokiak 21:51 12 .PespiBil J. LokDa¥
22:22 13.Chochola V1. TnTuchl 22:30 14.5vitil A. LokBer 22:30,4 15.Pelc J. SoliStr 23:00 16.Filip
K. BaRyoh 23:08 17.Kosina M. SnKlad 23:21 18.Pidinger M.- ASMB 23:40 19.Korenko D. LokHak 24:00
20.Sevald J. JiNiib 24113 21.3vobods L. KovoPha 24121 22.Kuddlks 0, VTJKram 24:33 23.Dvoifdk Zd.
Lokkl 24:49 24,Lorenc Fr. VIJKram 25:05 25.Mocker Fr. LokDé& 25:28 26.Bured L. VIJEram 25:59 27.
Pacoveky T. Lokkl 26:08 28.Malina J. DilNosek 26:56 28.Brabec M. VTJKram 27:05 30.Kosel K. SpDEKl
27:24 Chytry B. RHP vzdal

Veteréni do 49 lst, 6000m: 1.011é L. ASMB 21132 2.5usterks V. SpP 22157 3.Eerger I. TJKel 23:23
4.8ubry V. SolSt 23:37 5.Hasoh Zd, LokOlom 24:50 6iHufko P. 26103 7.Eraffer J. BaStoch 26:31
8.Krejéi M. BeStoch 26:33 9.Sjkora V1.5jPha7 27:23 10.0{%ek V. BaStoch 28:25 1l.Dolaaskj V. {YUTPha
26:20 12.Fuchs V. LSKladno 39:44

Veterdni do 59 let, 6000m: l.Leheiek A. Bohem. 24:47 2.dHejddnek V. RHP 26:24 3.0dmsky J.SpPHDb
28:00 4.3pergl Fr. LSKlad 31:39

Veterdni nad 60 let,6000m: 1.Dolensky BF. ASMB 23:42 2.Piro J. TJkol 25:41 3.Hobst O. VSPha
27116 4.Kindl J. Bohem. 32:15 5.Ko0éi J. TJKobyl 37135

22.2.vicENICE, 8.b8h vitdzného Unora, muii vytrvalei 7400m: 1.Eolbaba J. ZbrBr 22:42 2.Cypris Fr.
IntBlava 22¥58 3.Bohuslav J. SpT# 23:13 4.Klement P. TeBr 24123 5.Zavadil i. SpBlan 24:24 6.Musil
Lub. MetBlam 25:02 T.Smutnj J. TeBr 25:31 8.Janulka I. Soklan 25133 9.VespslecPF. SpAdam 25143
10.Kadpar J. MSBr 26:04 atd.j celkem 18 béicd.

MilaFi 3700m: l.Kolbgba J. ZbrBr 10:55 2.Bohuglav J. SpTeb 10:56 3.Klsment P. TebhBr 11:27
4.Smutny J. TechBr 11:39 5.Bruis M. SpTieb 12:33

Neregistroveni, 3700m: leJanuika I. SoSan 12:22 2.Kr& 1l A. SciralQ 12:33 3.Duchon M. SokVicen
12:56 4.Dibravec P. ViN&mO 13:37 5.Sklendr V. SokVicen 13:40 atd., celkem 18 béicls

Veterdni do 50 let, 3700m: 1.5indeldF J. MetBl 12100 2.Koukal V1. SpTi 12:09 3.Nechvétal J.
SpTE 12:34 4.Mattud M. Sofsb 13:22 S.Mattul P. Soleb 13:31 atd.

Veterini nad 50 let, 3700m:Vechuda J. SpIbra 14:31 2.Kr¥él A.st. Sckral 14:52 3.Voldk J.0KDB1
15:53 4.Koplik Pr. SpIbra 16:36 5.Kopta V. TFebid 17:45

28.2.KRALOVICE, 9.B3h finorového vitdzstvi, vytrvelei 7960m: 1l.Peksf Fr. PolKl 27:22,4 2.Pait K.JiDoa
27:30,5 3.Doleial L. KINCB 27:30,9 4.Braun M. BaSok 27:35,7 S.Jeiek M. $xPls 28:17,9 6.Kopnickf M.
BaSt¥ 28:26,8 T.Kmop J. 3xPls 28:37,9 B.Kratcchvil L. LokRak 28:38,8 9.Vopat J. SjCErum 26:40,2
10.Némec P. $kPlz 28:48,2 1l.Podufke J. BsSok 29:08,5 12.Kejsar P. DyPls 29:18,2 13.Kuders M. Sokol
29:48 14.Hellmich J. RNDRok 29:48,3 15.Kslmayer T. VOAE 230:33,7 16.Krieger P. BaSok 30:45 1T.Ko=
mends M. LokRak 31:46,6 18.5usterka V. SpP 32:38,1 19.Korenko D. LokRsk 33:20,3 20.Ferko J. BaSok
35:15,7 21.3pefek J. KNDRok 37:47 22.Tomédek H. Skbetr 38:12,7

Milafi, 3980m:

1.Breun M, BaSok 13:22,2 2.Ungerman J. 5j0Kr 13:129,8 3.Kirdly J. Baok 14122,8 4.Erieger P.
BaSck 14124,7 S.Kabdk J. §kPls 14:139,2 6.7anilek J. AEROVodoch 18:25,1

PFichosi 20 - 30 let, 3980m: 1.Feit M. BaTlud 14137,T 2.Vopat V. 3kpls 15:02,6 3.Beniik Zd.TJLok
15:41,9 4.Pelc J. SoStr 16:06 S.Vorlik P. Sckral 16:07,2 6.Jekubdl L. TJLok 16124 §.Malik R. BaSok
16:24,3 B.Orasan B. REZilk 18102,5

Pifchosi 31 - 40 let, 3980m: l.Jgrod J. BaSok 14:06 2.Vach Fr. RHLibk 14128,6 3.58id A, BeSok
16:07 4.Berndt P. BaSok 18:46,4

PPichosi 41 - 50 let, 3980ks 1.Erilka M. TJJéch 14:36,8 2.8usterka V. SpP 14:41,9 3.8rail

St. DynPls 15141,9 4.Jirss V. TJLok 15:44,1 5.Ferko J. BaSok 16:42,5 6.0Fohky A. TJLok 18154,1
7.Hémec Fr. SckLhota 19:09,2

P#ichosi nad 60 lst, 3980m:l.Mecht J. SjTach 19:09,2

#eny, 1000m: 1.Vrkoslavovd E. SkPlz 3:28,0 2. fiihove M. 3152 3.Theverovd L. 3:53,9 4.Komérkovd I.
3157,8 S5.Jandové P. (vEechay BaSok) 4:12 6.Hold J. SokRo¥ 4:141,8

22.2.8EJKOVICE, 4.Béh %e jkovickymi vinohrady, muii 9000m: 1.Veverka J. Jife] 34:01 2 MoravEik Zd,MSBr
34117 3.Varmuie V1. SiHod 34:4T7 4.KFivének I. SjSlav 35:09 5.Eutrs R, TG 36:14 6,Musil L, VSSlavil
36154 7.SkBoufil K. SiHod 37:09 8.Vejvandicky V1. TJG 37:36 9.Prolek J. TJVes 37:46 10.Bruch H.
JiKyj 38:44 11.Skopec J1JiKyj 38155 12.Ptdéek L. ZeiBr 41:30 13 Hlavéd J. Jifej 42139 14.3favix J.
SiHod 43:42 15, Vesely Fr. MinBomk 44:38

Zeny, 1700m: l.Stencové A. TJG 7129 2.3mutné A. Jikyj Bil5 J.Eotdskovd E. DruiVacen 10:25,0

1.3.M0cHTIN, 9.B8h Vitdzného dnora m OP Klatoveka v piespolnim béhu, suii do 35 let registroveni 3000m:
1.Feit K. JiDom 9:08 2.Prochézka K. TJKlat 9:09 3.Vejskal K. TJKlat 9:26,6 4.P¥a jal J.TJK1 10:07,0

Mufi do 35 let neregistrovani, J00Om: l.Strafkraba I, TJKlat 9:51,8 2.Tripea Zd. Suklet 10217
'gil'njt M. Dujanov 10137 4.Vordfek Zd. SSMMocht 11:06 S.Eubalik ¥. ScMocht 11120 6.Jurdlek Roman

lat 11:23

Mufi mad 35 let, 3000m; 1.Hlddek P. BokKdy 9:40,7 2.Vobroutek J. Tolezoel 11:08 3 fuidl Pr. OMNyT
11:10 4.Pscheidt J. SokJanov 11:16 5.8varc V. Okijr 11:31 G.Meyer J. OkEyrs 11:33 T.Mach Zd. OkNyr
11:41 B.Donét A. TJSu¥ 12:00

Zony, 1000m: 1.PEnjdlovd H. TJKlat 3:25,1

1.3.TRPESTY, 9.B8h vitézstvi, muli 18 - 35 let, 7400m: 1.5fkors V1. BeSt# 26122 2.Hyba K. RNDRok 26:47
3.Bkl J. RFDRokyc 27:32 atd.
Mufi aad 35 let: l.JarcE J. Basok 29:13 2.Erifks M. PJJéeh 31130 3.80cha M. REDRok 32115 atd.
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Ls ozet

1:08148 I ozcl

109143 15,72SK4 Se DAl Paskov

1109352 15.F0GA J. ozcl

1110110 L7.PIEE M. ozct

1:10:50 B =k

1112:23 i OK®

1:17116 PR OKR

1 0z0

1 Sokol Louky

1 ozed 1:50:16
3 ovice i 2 ozcy 1:55:36
12 . VEA¥4 Milod 7T ¥iskovice 1:30:28 ozcy 2116:06

28.2 TEEBRCHOVICE pod
2.Kejmsn L. SpHiMen 14

JPsepolnd bEh Vitdanéto dnora, muii do 40 let 4600m: 1.Havel P S1F 14130
orivks J, SpEMiet 15:22,7 4.8tysdl M. TSvit 15:33 5.Xnap Vr. RHFdoin
15:34,2 6.Pavelis Zb. r »3 TeMach V. SpFMet 15:36,7 B.Svoboda P. DyPar 15:55,4 9.Pilaf F.
Sokas 15:156,7 10.5t¥pin P. R 16:00 1l.8erv Mo St#it. 16:08,7 12.MSchurs J, Dubran 16:22,3 13.{s=
Fovaky %4. SoJubl 15:31,3 14,Vidha P. SpHiiet 18:35,T 15.Kudera Z4. Soulifiern 16:37,5 16.Veyr K. Vello
16143,2 17.5kiibe K. Sokav 16:30,2 18.Schenk K. vOMPJabl 16:56,1 19.Sombots J. RHEL 17:03,2 20.Ku-
#x J. TIStud 17:07,1 21.Sadilek V. TJlandk 17:16 22.Feishtiger J. TIP§n0 17:19,8 23.8wutey ¥. BaVam
17:31 24 JHefetvfil J. DZ5Dad 18:03,5 25.5molkae Fr. 078Dl 18:22,1 246.Mikuleckj E. TJTur 18:58,9
27.Frouther J. TJEéch 18:58,% 28.Nefetiil V1. 0Z5Dsl 19:17,2 29,Kubik G. OZ8Ds¥ 19:43,4 30.Klement J.
Sp¥ysiiyio 19:56,2 3il.Kratochril Ly Jidol 20:145,3 - Hejmen B, TJNéch vsdal.

Muli do 45 let, 4600mi 1.Libra J. SpMiet 16:06,3 2.Dofkal Zd. SpiMet 16:08,2 3.Novotnj J. Sollas
16111,5 4.PechéZsk V. TJLand 17:42,3 S5.Ssutzny V1. ScDolBr 18:27,9

Nuli do 59 let, 4600m: i.Lade J. TJTyn0 18:141,2 2.Hou#tecky K. REP 19:14,4 3.Tupec J.Vello 20156

Muii oad 60 let,4500m: l.Haail M. TTur 23:54,6

Jeny, 1000m: 1l.Dyiryohovd J. TJWhch 3137,2 2.Houltsckd ¥. REP 5:11,3

25.2,.8T4R L TURL, T.Beh Fsbruirovébo vilazatve, muii vytrvalci 10000m: l.Seman X. S¥STBluwva 31145,8 2.
Zalubil Zd. ZYLSkel 31:52,6 3.Jurs M. UranTLom 31154,2 4.Verbovekj V1. SVETBlama 33143,8 5.3m0lidsk
M. PUMY 35:15,6 S.Milsk I, PNMYV 35:44,4 T.Mru¥ka M. ZViSkal 36:46,6 8,Pavess M. SpfrTep 36154 §.3{-
ls P. Siled 37:27,6 10.33erba 0. 2¥SDub 37:42,2 1l.5mdid ¥r. SZMCHZJDBlawa 40:35,2

Vetordni, 10000m:1.Jech Fro JiSurdi 35:34,4 2.Kiripolsky 5t, ChiStfu 35:38 3.Petrik M. 2VLSk 41:53

Muii miliari, 5000m: 1.Mérods Zd. SY3TBlava 16:10,2 2Xovdd M. TJMaLeh 16120,2 3.Topor J.ZVLZkul
16:53,2 4.Horka J. ChiSt¥u 17:15 S5.Bridsik J. TJ¥elLek 17:16,2 6,Pilenik E. SOUTren 17:46,2 T.Nusil L,
VSSlav 17:47,6 S.Troiss 7. Duliit 17:57 O.Pokrdvke J. SOUEendl 18:14,2 10.SoloviZ M. ChiSiilu 181284
11.Sohejbal J. Dudit 12:15,2 12.5luday K. Dulit 15:55,6

Bony, 1500m: l.Nérsdovi A, SVETBlave 4:17.8 2.8urcviikovd J. PHMY 4133,6

2B.2.SELETICE; 9.lesui bdh (inorového vitdzstvi, amii wvytrvalei 6000m: l.Bvobode J, Bohem 20:33,2 Z2.Kus-
sta Zd. TJPur 20:35 3.Dims V. TIJid 21:13,5 4.Mschain V. SpP4 21:33,6

M{lafi 18 = 35 let, 3000m: 1.Dius ¥V, PIJi& 10:04,4 2.Kumsts Zd. TJPur 10:08,4 3.Chlddex J. LIAZ
MpHy 10:12,2 4.Packs J. TJChsod 10:53,0

Muii 36 - 50 let, 3000m: l.Matys St. ZEZNoF 10:41,B 2.Doledek Fr. Sj9tR 10148,2 3.Muiidek J, LYAZ
MeHy 11123,4 4.8lashta J. MSNE 11:23,4 5.Fricta V1. LIAZMaHr 11:49,4 6.Zaike M. DuPha 12:30,2 T.luts
E. CMPKOstr 12:33,2 B.lpjesn J. SokSel 13:15,8

Mufi nad 50 let, 3000m: 1.Divi¥ V1. LokBak 13123,7 Z2.heswingye J. SokBobn 14:09,8 3.Venclék V1.
LokBek 15:00,2 4. Slechts XK. SokSal 15:34,6

28,2.KADAH, krejeky pPebor v pFespolnim bihu Severcdeského kreje, muii wytrvaleci 9000m: L.Bulwa V. LIAZ
32:44,5 2.Mémec O, SCHZLov 32154 3J.Brifek Zd. VriChor 33123 4.Zshréddke J. SaLidb 33:57,4 S.Hamsl K.
S$nLidb 33:157,6 6.Eudliler Fr. ScD2 34:108,6 T.Kvthan V. SaVdf 34155 8.Elischer I. SnKad 34:56 9.lan-
zelka P Salib 35:25 L0.Nasenik ¥. SCEZLov 35:58 11.Krupifks M. CHZLit 36:49 12.Trubad R.LoxBil 3£:25
Kostka J. VriChoa m Jukl Jos. vadeli )

Milafdi, 3000m: l.Pedsk Zd. Solib 12:46,7 2.Seliger J. LIAZJeb 12:49,6 3.Kuiel J. LIAZJak 12:54,2
4.Hamale M. LokBil 13:41,2 S.Jahode R. LIAZJab 13:49 6.TFedidk P, SnKad 13354 7.Tlstoblévek P. LokBIl
13:54,2 8.BElohlévek F. SCHZLov 14:03 9.Pckuse I. LIAZJeb 14:08,2 10.Céwentner V. CEZLit 14:118,2
11.Myslivedak J. LokB{l 14:33 12.Jelfnsk J. SoLid 15:01 13.Pétnik ¥, LIAZJeb 15:21 14.Buchle H. LokD3
15142 15.Mafésks L. LIAZJsY: 16:18 16.Bucher 4. SnLib 16:31 17.Kubert V1. SoEad 16:44 1B.Oboraik T.
SaDolZél 17:11 19.Péne: V1. LokD¥E 18100 20.Mocker Fr, LokD¥& 18:41

Fony vytrvalkyni, 3500m: l.0ermfkové A, SoDZ 16:23,8 2.Trkoveké A. SpUL 17:35,4 3.Pafilové 7.
SnKad 18:25,6 4.Colové H. SplL 18113,7 9112,

Zeny milefky, 1300m: 1.Broiovi Zd.Sokad 507,80 2.Febovidské M. SpOL 9:12 3.Dvodkovd 2.5plL

4

26.2.KADAN, BEh Gnorovéhce vitdszetvi, muii 3000m: 1.Vach Fr. RELib 10:07 2.Batelis R. CHZLit 10:42,9
3.Sadil Fr. VTZChom 10:46,4 4.Martykéa J! DNTKed 10:53 5.Kerds M. LokTep 11:05 6.Zévadsky J. ¥TZChom
11115 7.Chalad J. VT2Chom 11:16 B.%vaka J. DNTPuS 11128 9.JiréZek P, DETEad 11:30 10.Kruppel J.
TJUho#¥ 11:51 11.Heuscher M. VIiChom 12:19 12.Glaser V. DETTul 12:19 13.Kopica V1. DNTTu# 12:36
14 .Dolejéi F. DETTui 12:57 15.Koukol I. DNTTud 13:08 16.Krippel Zd. SckHradec 13:22

Zeny, 800x: 1.5veigrcvd V1. 3:05 2.VoFwchovaké Ev, (ob¥ DNT Tudimice) 3106
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1.3.51u8vey, 10.pfespolal bih {ncrovéhe vitdsstyi, muii wytrvalci 10000m: l.Zwiefelbofer V1. v3P 37:086
2.Zoubsk M. ZbrBr 37:54 3.Ersek M. SpP 38:46,4 4.Bartod Fr. TJVit 39:02 S5.Novdk M. MSBr 39:05 6.Ko-
1fnek Fr. LokBf 39:32,8 7.Varmuia V1. SiHod 39:43 B.Krejéi V. 5jSlav 39:44,6 9,.Novék J. LokOl 39:55,8
10,Hausvater X. ZbrBr 41:01,8 1l.Veverka J. Jifejk 41112 12.¥aculin J. LokOlom 41:13 13.Zouhar L.MSBr
41:14,6 14.Berénsk A. TeBr 41:24 15.Urben J. SjBrun 41:47,6 16.Baladtik J. SSUH 42108,4 17.SkBoufil
K. SiHod 42:32 1B.Zike J. MSBr 42:49,4 19.Kamensky O, Sofab 43:37,6 20.Li%man A. TeBr 43:38 21.8eitl
0. 8gSRusin 44:43,4 22.Svoboda V1. TJZuoj 45:21,2 23.Miko 5t. VAAZBr 45:28,4 24.Kelpar J. 45:29
25,Homak M. MSBr 4T:48,4 26.Truxe J. MSBr 48:21,8 27.Bohatec B. ZetBr 50:18 2B.Krejéi Zd. SjSlav
51:24 =~ Stols L. a Endl A. oba TJ Zoojmo - vsdali.

Mufi milafi, 4100m:; l.Sjkora J. Sz0p 14:18 2.Vdvra A.' ZbrBr 14:25,8 3.Bari A. DuPha 14:31,4 4 .Re-
ko P. TeBr 14:46 5.Kolbabe J. ZorBr 14:49,2 6.Prochéaka J. TJKlat 14:57 T.kenddk J, Uni0l 15115
8.Cypris Fr., IntBlava 15:24 9.MikBovsky P. ZbrBr 15:31 10.Eoudelka B. VIKH 15:32 1l.Klement J. ZbrBr
15:36,6 12.Kfivdnek I. 5jSlav 15:45 13 Hubddek P. ZetBr 15:45 1ld.Laky J. TJZnoj 15:54,4 15.Jonds R.
VTJKHE 15:56 16.Jembor A. ZetBr 16:06 17.Krbec J, VAAZBr 16:11,8 18.Musil L. VSSlav 16:17 19.Koli -
aek Zd. VIJKH 16:18 20.Graboveky I. SjBrun 16:19 21.Jefdbek Zd. ZetBr 16:22 22.Brychie Zd. ZbrBr
16127 23.0ervinka P. 5j5lav 16:31 24.Ssutny Zd. SjSlav 16:44,8 25.Ptd¥ek L. ZetBr 17:11 26.Boudke M.
ZetBr 17:16 27.Hémec M. ZbrBr 17:16,6 28.Konsdny L. VIJKH 17:27 29.Dzuba A. SoSloup 17:28 30.Jan-
Ziak M. VIJKH 17:46,8 31.,Zék J. TeBr 17:58 32.Stejskel L, VIJKH 18:08 33,5t0ls L. TJZnoj 18:14
34,.48F{neky A. BanZbyé 18126 35.0eredfa D. Smkrej 19:10 36.Zdlelkk P. LokBiec 19126,4 37.Pavlid J.
VPJEH 20:123,9 - Kuba M. SpJihl vzdal.

Juniofi, 4100m: l.Moraviik Zd. MSBr 15:29,6 2.Weid J. LokBF 15:151,6 3.Klement P. TeBr 16:03
4.Bens P. MSBr 16:57,4 S.Prochdzka 2Zd. MSBr 16:59 6.Héta® P. SpJihl 18:56

Veteréni 40 = 49 let, 4100m: 1.Hebojsa St. TJG 16:01,4 2.8indeldd J. MetBl 17:11,8 3J.Motyka L.
$jBrun 17:17 4.Koukal V1. SpT# 18:01 5.Msttul M. LokBr 19:11 6.M¥mec Fr. USBr 19:36 T.Flilek Jos.
Snlvan 19:51,4 B.Domansky I. LokKl 20:05,6 9.Sotold# Zd. LokBr 20:15,6 10.Mattul P. Sofab 20:23
11.0pdre M. Snlvan 20:28 12.Kéfs O, ZetBr 21:40 13.Lech J. ETLBr 22:02 14.Pisdr A. HydrokonBlava
24106,2 15.Dobrudsky M. HydrokonsBlavs 24:21,6

Yeterdni 50 - 59 let, 4100m: 1.Esnis B. Snlvan 18:54 2.Jandik B, MilHof 19:09 J.Melichafik 0.
To¥alMez 193132 4.Er8él al. Sckral 20:32 S5.Zemen O. REOlom 20144,4 6.Novdk Mir. LokBr 21:33 T.Venhu-
e J. Spibrn 21139 B.Hudec Sve LS0lom 22:08,4 91Kovota L. Sofab 22:55,4 10.Voldk J. KDBlan 24:07,2
11.Eoplik Fr. SpIbmn 26:07,6

¥uii nersgistroveni, 4100m: 1.Bohualav J. SpTFeb 15:131,4 2.3pmcir Y1, Bfecl. 16:10,4 3.Zavadil A.
#¥DBlsmn 16:18,6 4.Vespaleo PF. Sphdem 16:47,2 5.Jmnudke FcSofen 17:120,2 6.Zitka J. 5jBrun 17:122,8
7.Landa J, MinBosk 17:32,2 8.PAtek 0. VsletBr 17:41,4 9.Bedfenskj Fr. éznsnp.,i 17:45 10.8ulék Jar.
Broo 17:45,4 1l.Kroupe Zd. SokPF{sn 17:56 12.Tremchl Fr. MetBlan 17:56,6 13.Dobrovedsky K. SokPrit
18107 14.Smerds P. CEDBlan #8:13,6 15.Krejdi 2Zd. 5jSlav 18:14,6 16.Krédl Al.ml. Sckral 18:27,4
17.Zonének B, SokOstrov 18:42,4 18.Tovérek L. ZetBr 18:45,2 19.Klimed Fr. Solab 18150,6 20.Stary Ad.
ZeiBr 18155 21.Sekenina M. MSBr 19:02 22.0echurs Fr. TJBystro 19:08 23.Némec J. Blan 19:11 24.Mu -
sil Le MetBl 19:13 25.Kubik Mil. LSBroo 19121,6 26.Kadparovskf Fr. SokMorBrén 19:24,2 27.Talla S.
ZetBr 19127,6 28.Krejél Fr. TeBr 19:42,2 29.Vesslj Fr. MinBosk 19:57,2 30.Novotnj V1. Snlvan 20:14
31.8%avik J. SiHod 20:26 32.8trnsd P, ZbrBr 21:12,4 33.RyBdnek Zd. TJBystirc 21:29,4 34.César M.
S0Sil 21:37 35.0apek V1. VSDolKou 21:38 36.Hudec Fr. Olom. 21:54,4 37.5tfeche R. V5DolKou 22142,4
18,.Peé J. Lokkra 22157 39.Prax V1. SoSil 23:47,6 -Stola L. TJZnoj, Jisa Mir. Sokleb a M3fimsky Al.
BanZbyi wmdali.

Zany, 2500m: l.Urbanové J. RHP 10:50 2.Bindorové L. LokBFf 10:53,5 3.KoBiZkovd H, ChemPha 10:54,0
4.5tancové A. TJG 11:11,4 5.Hlofdnkovd Z. ZbrBr 12:28,4 6.Vergeinerovd E. AtlPhe 12129,8 7.Reichber-
gerovéd M. TJKrn 13:30,4 B8.Plhdkové M. ZbrBr 13:35,4 9,Benefiové A. LokKl 13:47,2 10.Nedvidovd A.LokK1
13153,8

7.3.50LA, w»ajstrovstvéd SSR v cespolnom behu dospelych, mufi wytrvalei 12400m: 1.Vidnicky Fr. VSXKok
36110,6 2.Zalubil Zd. ZVLSkal 38:41,2 3.Belks M. ASVSDuBB 39:09,4 4.Verbovsky V1. SVSTBlava 33:13,6
%.Mldke J. SVSTBlava 39133 6.Mechyba B, DuBB 39:40 7.Bocdk R. VSZKod 39:42 8.Tissa T. vsiKo® 39:43
G.Xéna J. IntBlave 40:12 10.Seman M. sYSTElavs 40:27,4 1l.0ravec A. BZVILRui 41:46,8 12.5molifek M.
Chir§tfu 42:05,8 13.MlieSko M. BZVILRuf 42:17,6 14.Hrudka M. ZVLSkel 42:52 151Trooveky A. ZTSMartin
43:01,2 18.8urkala P, BanPriev 43:09,4 17.Horka I, ChirStTu 45:10,8 18.Bielicky I. BaPriev 45:31,8
19.Telén C, MladVelrt 47:149,2

Mudi mf{liari, 6000m: 1l.Lendés J. IntBlave 18:14 2.5livka M. SIPFBB 18:23 3.Barus A. DuBB 19:33
4.3chmidt A, DuBB 18:46 SeMiSka J. SnCHZJDBlave 18:46 6.5ipula J. VSTKoE 18:59,8 T.Holdk J. S1PFBBy
19112,2 B.Peght J. DuBB 19129 9.Mérode Zd. SBTBlava 19130 10.8eved J. SPBB 19:30,5 1l.Kucharovié
F. DuBBys 19133 12.Velent L, BZVILRui 19:46 13.Milka T. SnCHZJD 19:46 14.Véia M. IntBlava 19:47
15.8ivec J. VS2Kob 19:47,5 16.Dani V1, BaPpiev 19:47,5 17.Calan P BZVILRuZ 19:56 18.Mlynar&ik M.
SYETBlave 20:02 19.Rusnddik M. SVITBlave 20334 20.MadaJ Lub. ZVLPoByst 20:36 21.Marek M. SVSTBlava
20:37 22.Chromek M. DuBBys 20:40 23.Petro E. VSZKob 20:41 24.Kubolek M. SIPFEB 20:44 25.0igac J.
HostBros 20149 26.Matubkovi® P. Zvllil 21:12,4 27.Jpdaik I. 2VLZil 21:21,8 28.Jaraj M. VSZKoS 21:30
29,Fillo P. DulipMik 22:03 30,Skulei I. ChirStTu 22105 31.Pokryvka J. BaPriev 22:23,4

Zeny vytrvelknya, 5000m: 1.Rozimové K. S1PFEB 18:50,4 2.Hrufovskd L. IntBlava 19:46,4 3.Kuchéri-
kovk J. BZVILRuE 20103 4.Nosklové K. MostBr 20:25 S.Berndtevé A. VSZKod 21:22

Jeny miliarky, 2000m: 1.Kulerikovd Al. S1PFBB 6:55 2.Kuberikovd J, 7:00 3.Nérodové k. SViTBlava
7.08  4.BireSovh A, SIPFEB 7113 5.Maslikové S. S1PFBB 7:19,6 6.Sitérové I, SIPFEB 7:119,8 T.Nagyovd
S1PFBB 7:19,8 8.Mocikové I. BZVILRuE 7:41 9.Laubertové J. S1PFEB T:5),8 10.Cbrencvé J. S1PFBB 7:53,8
11.Piskové J, SIPFBB B123 12.0epkovd A, SIPFBB 8:23,2 13.Suroviikové V. ChiStTu 9:06,2
x:mzuxnnxxzmmxxm:nu:xxum:x.uu:!xxxuxnnnmuunxuxxxzxnxmxxxxuuxmxxxxxnn
MARATON - Béhy mimo dréhu- vyddva -:';knliue b&hu mimo dréhu VAS CUV STV, Zprévy a vysledky: I;l?? l;glan-
#ky, Na dlehli Zadny adres a reklamace odbdru:§elter Bedusr, Plsenskd 51, 2
Zebréx, Pro v:i’{rn]inﬁcﬂei{:agzv‘ganik& a trenért, Uzévérka v nedsli 5.dubna 198,
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T.3.JAROSLAVICE, 5.roi.pFespolnibo béhu Kolem Jaroslavického rybniks. Nevelkd pohraniéai obec Jarosla-
vice, vezddlend upi 18 km od okresaihe mdsta Zaojme, byle jii pobesté svddkem velké atletické uddlosti.
V sobotu T.3. @e zdo béisl kros, ktery organizétofi velmi dobfe pFipravili. Zufastnilo se bo celkenm
173 biicd ve 13 vdkavioh kategoriich. Zévod probihal sa p&kmého podasi, ale tratd byly velmei t3iké -
bléto & kameni, pro vytrvelcs 2500a ssfaltu, lévky ples vodu spod. 5 nepfijemncstmi tratd se nejlip vy~
pofédal Miroslsv Zoubek ze Zbrojovky Broc. Mlédefnické ketegorie mély evé tratd v aredlu zémeckého par-
ku. Po skondeni sdvodd mili #lastnici moiaost shlédnout vystevu vin spojedou 2 ochutnivkou a tans¥ni
zdbavou.

Uréitym paradoxes & hlevad zklaménim pro _pofadatele bylo, #e se ne startu objevila pouze jodind
fens ~ Helena Zerékové 2 University Brao - byl semotny zdved mese v zdhlavi nézev "BEh MDZ"!

Mufi vytrvalci, 10160s: 1l.Zoubek M. ZbrBr 33:33,4 2.Cottwald V. SjSlav 34:45,2 3.Krejdi V. 5jSla
35:10,9 4.Eamensky 0. Soleb 36:01,2 5.Bikns Fr. SiHren 36:22 6.Chytil V1. TnVEech 36:47 7.Zavadil
Ao UKDBlab 36:59 &.Janudke I. Sofan 38:11,5 9.Hlavdek D. TJZnoj 38:40,6 10.Sveboda V1. TJZnoj
39:23,8 11.Brychia Fr. DuPhs 39:31,3 12.Karpisek J. MSBr 39:56,1 13.Musil L. MetBl 39:57 14 .Smer=-
da P. CKDBlen 40:06,5 15.Chaelif K. TJZnoj 40:25,3 16.Dzuba A. SoSloup 40:45,4 17.5tola L. TJZnoj
43:44,8 18.Bstlach A. DuPha 43:50,7 - Vadrmna V. PSZncj & Jaoifek J. SSUH wazdali.

Muii milafi, 6100m: l.Vévra A. ZbrBr 18:58 2.Bohuslev J. SpTF 19:42 3.Kfivdnek I. 5jSlav 20:20
4.Weis J. LokBfec 26133 S.laky J. TJZncj 20:46 6.Kopmék T. TeBr 21:00 T.Mucha J. TJZnoj 21:39 8.
Boubin J. 8jSlav 22315 9.Pefinke J. SokBoi 22:41 10.HFibek J. Dyjék. 24112 1l.Ku¥ers B! LSZnoj
12.Motl V1. Unanov 24:50 13.Klouda J. TJG 25:51 14.24ledék P. LokBFec 26:33 15.Ivanovsky B. Dyjék.
27:48 16.Mittasr Pr. 1SZnoj 28:28 17.Kfivések L. MSBr 31:10 - HlouSek Fr. Dyjék. vzdal.

Veterdni - wytrvaleci, 10 160m: 1.8indeld¥ J. MetBl 36:58,9 2.Metiud M., LokBr 19:59,2 3.Nechvdtael
SpTF 43:43,5 4.KéRe O, ZetBr 46:48,0

Veterdni - milefi, 6100=: 1.Kouksl V1. SpTF 23:13 2.Mattuf P. Solab 24:54 3.Yemhuda J. SpIbrn
25:55 4.Kloude T. LSZnoj 26:27 S.Movoiny L. Sofab 29:05 6.Koplik Fr. Splbra 30:49,0

Jeny, 1220m: 1.Zerskovd H. UniBr 4115,4 Ladislay Ba st 1

7.3.PRIBRAM, mistrovstvi (SR muid & 3em v krosu. Zévod se konal v bliszkosti stadioru Uranovjch deld
u Fidky Litavky. Organizedsé bylo mistrovstvi velmi dobfe zajidtdne, mélo hladkd pribdh a hlavad se ad-
vodilo ns vhodnd svolensm zvimdném okrubu 2130m dloubék. Ten kladl na vBechny startujici velké poladav-
ky & diklads¥ prové¥il mejen jejich fysickou piipravenost, ale i technicko-bdisckou pirizplsobivoat
(polnd & lesni piiiny aisty pokryté zledovitdlym sndhen se stiidaly s iseky doslova behnitjmi a moZédlo-
vitymi s Fadou vhodnjch piirodnich prekdiek). Prosté kros jak md byt - viak jej také vybiral cdboraik,
byvaly &s.xrosov$ mistr & nyai uéitel s dule celébosdvodu Honsa Bejlaki

Jedinjm medceietken zdvodu byle pomdrné meld dlsst startujicich - v dnedni dobd, kdy se smaii-
me maxisélnd propagovai & do praxe uvddét krosovou aezoop jako jednu z moimosti pro svydeni vykonnosti
bdict a jejich celkové bifscké odolposti se ndm jevi jako mepfipustny enachrosismus roshodsati STK VAS
50y ESTY omezit tdsst ns 12 Elenmou vypravu = kaldého kraje! Ned tim je nutno se zamyslet & pro piid-
t4 rok zvelit jinou varianiu.

V kategorii milsfs: se mezi vedouci trojici odshrdl velky boj: po viiSinu tratd srdpaté uddva-

1e tempo Kodilkcvd, zivérsiéngm zrychlenim zasloulend zvit#zila Sivkovh pfed Vrkoalavovou. Hutnmo véfit,

fe prvai tfi prokdZi vzsatup v

¥ kategorii v
Urbanové, pakonsc sv
trati, Prijesnd pf

¥onnoeti i na dréze. Vic se Sekslo od Filifkové z Pardubové.
udévaly tempo na¥e nejlep3i maratonkynd - dloubo vedle favorizovand
Baleurové, kterd si lépe rozvrhla sily e hlavnd se lip prisplsobile tdiké
ils Bisdarovd,

¥ obou muiskych kategoriich byli jasni favorité - v milaFich letodni krosové pfekvapeni Beuck-
mann & ve wytrvaloleh dosud néd mejlep¥i krosal s marstonec Zwiefelnofers Obs bd%eli zplisobem stert
cil & pPosvddéili, #s to myrli s fidssti ma MS v krosu véiné. V milaFich je pFijemnjm plekvepenim vyken
aadd jnéhe Pedka & potdBil vepfiny ndvrat dlouho eranirého s nemocného Darans. Ve vytrveleich roste
yikcnnostné velmi rychle Viadiair Sfkora se Stfibra, vic jsme fekeli od Tomdnks & Linherts, kiefi se
nedokdssli pfispiscbit rizuorodému povrebu traté.

Kuii yytrvelei, G00Om: l.Zwiefslhofer V1. VSP 26:17,4 2.Sfkors Vi. BaStr 26:55,2 3.Phtek V.
IPSPhe 27:16 4.Prochéske J. TJElet 27:21,1 5.Bulva V. LIAZ 27:23,2 6.Koudelks V1. ASMB 27:23,2
T.Fux St. SjPec  8,Peksf Pelkl 9.Tomdpek 84 RUP 10.Lizhart J. REF  1l.Bemed Zd. AdM3 12,
Heugvatsr K. ZurBr 13.Hovik MSBr  l4.Broum P. VAP 15.Doleal L. KINER  16.Misers Zd. SmML 17.Se-~
mels V3P 1B.¥ladénka ¥, LIAZ 19.Kocourek Vi. RHP 20.Némec O, SCHiLov 2l.Mayer J. SpolNer
22.Pait K. Jillem 27.Zouhar L. M3Brao 24.Pechek V1. TJVE&el 25.Pechek P. TJNVEel 26.Weiser M.
vE01lom 27.8nch K. he  28.Zahrédks J. SpLidb  291Nomek M. MSBrae 30.Pdrys Fr. NSmich
3i.Vaculis LokDlom 32.Doatdl LokOlem  33.Vécha J. BaPiib 34.Pytdk S jStBel.

Muii mileri 4260m: 1.Bauckmenn M. CHZLitv 12:45,8 2.Peliek Zd. SaLib 12:51 3J.Beran J. V&P
12:51,2 4.Kolbabe J. Tbr8r 12:52 5.Seliger J. LIAZ 13:01,4 6.Kufel V1. LIAZJabl 13:06,8 7.Semerad
IP5Phe  E.Hencf TeBr Y.Mik¥ovskj ZbrBr 10.Mezuljanik SjBrun  1l.Ryba REDRok 12.Kepic
§TrChrud 13.8trasd DyPard  ld.Pdtek J. SjStB  15.Scbaasky UniOlom 16.0aisl DyPard 17.Zen-
2dkc vS0lem  18.Moraviik ESBreo  19.Ungermaas J. 5jfKe  20.5ulc IPSPha 21:Xoudelka VIJEH
22.Klement J. ZorBr 23.Hlsdilek SjPac  24.Pdde J. SWY 25.Urben J. Sj8run  26.Vitdk J. StKV
27.Schuster (ZStrek 28.Hrpfif Polkl 29.0{iek Bast® 30.Briifek Zd. VTZChom 31.5mid RHPIa
32,Pudik J. SiPac  33.Bartof TJKol  34.Chmel TrChrud 35.Tomed J. ASME  36.Dened J. MSEr 37.Je-
roi Ao DuPha 38.Vich KINOP 39.8pidks  SuRosi,

Zeny vyirvalkyné, 4260m:1.Balcarové 5. VP 15:29,2 2.Urbanovd J. RHP 15:37,4 3.Binderovd L.
LokB¥ 15147,6 4.Stancovéd A. TJG 16:29,6 S.Rulcwvé V1. SokBobmn 6.Hrubd E. VSTdb  7.0ermékové A. S0DZ
B.0yepesovd L. MetlE 9,Bibcvé L. DyPlz  10.Hlodénkovd Z. ZbrBr 1l.Horové J, SlBran 12,.Jenki H.S1Br
13.Vergeinerovi E. AtiPhe  14.Trkovskd A. SpUL

Beny milofky, 2130m: 1.Sivkovd TIVit T:16,8 2.Vrkoslavové E. SkPls 7:21,2 3. Ko¥idkovd H. Vip
7:22,6 4.0ermékovi H, (DPMEAch 7124,8 5.Dytrychovéd TJN&ch  6.Fili¥kové TJVit T.Pardubovdi TJVi:
8.8afrénkové D. DyoPl: C.¥ebovidekd SplL 10.Kopecké DyPls  1l.Dvobdkovd Zd. SpUL 12.Dodkelovd
SlHav 13.Pechéékovd H. VSTab 14 Herudcovd TJVit,
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21.2.VAVEINEC, 5.B&h tnorového vitdzptvi, mufi do 40 let 5000m: 1.Kolbaba Jo 2brBr 16:06 2.FPlorids J.
5j5lev 16123 3.Hnusvater K. ZbrBr 16:26 4.Cypris Fr. IntBlava 16145 5.C0ottwald V. Sj8lav 16:46 6.
Novdk M. MSBr 16:47 7.0épek P. TeBr 16:48 B.Stlouksl J. Spdes 16:50 9.Klsment J. ZbrBr 16:52 10,
Gottwsld I. ZbrBr 16:54 1l.Moraviik Zd. MSBr 16:55 12.Zouhar L. MSEr 17:00 1) Efivinek I, §j8lav
17108 14,.Zavadil A. CKDBlan 17:10 15.Nosek M. MSEr 17:20 16.Vréna M. l‘ﬂl.l'fdi 17.Mugil L. NeiBl
17:53 18.Vespaisc PE. SpAdem 18:00 19.Jslov§ J. SoVavk 18:13 20.lands J. MisBosgk 18:15 2l.Svobods
Jos. SoSloup 18:39 22.Treschl Pr. MetBlan 18:40 23.Dsuba i, SoSlowp 18:43 24 JKarpilek J. MSHr 18:50
25.imerda P. (KDBlan 18:53 26.Bened P. MSBr 18:55 27.Eémec J. Blan. 18157 28.Zenfinak R. Sekdatrew
19:18 29.Krejii Zd. SjSlav 19:37 30.Skotdk SoVavi 19145 31.081lejliek J. Ze1Prost 19150 32.Tomdnek P.
Sphdam 20106 33.8ebela P. Séklai 20:19 34.Vodék Zd, MimBosk 21:00 35,2480k Zd. 5j8lav 21:18 36.0u-
dec Fr. KNSOlom 21:33 37.Chlup P. SokT8ch 21:34 38,Pafizek H. SpAdas 21137 39 Efivinek L.5)8lay 25140

Veterdni, 5000m: l.8indeldf J. MetBl 17:03 2.0erine J, Sphdas 20:07 J.Hemets h‘o_m 20:08
4.Prochézka R. SpAdem 20:20 5.Domensky I. LokKl 21:18 6.Vybirel J. MEZRAJ 21118 T.Kdda 0. BetBras
22:10 B.Eala R. SokDraov 22:19 9.Hudec Sv. LSOlom 22155 10.Tonédok Zd. SokSlouwp 24:4)

%eny, 5000m: l.Hloidnkové Z. ZbrBr 21:45 2.Kalovd Zd. GymaVy8 22:32 3.Plhdkovd H.2beBr 24:22,0

£.3.LOUNY, 15.jarni pfespolni bdh, muli vytrvalci 7260m: 1.Elischer I. vip 22127,5 2.Bessd J.3pUL
23:42,4 3.Braum M. BaSok 23:51,6 4.Hamala M. LokBil 24:01,5 S5.Briiek Zd. ¥riChom 24:102,4 6.Zletohli~
vek Pe LokB{1l 24:13 T.G&ventner V. CHZLit 24:36 B.Vach Fr, RHLibk 24:47 9.KudldSek Fr. SeDZ 24150
10.Krupidka M. CBZLit 25102 11.Thma P. SoDZ 25:18 12.Tiieks Pe SP0L 25120 13.Tudek J. BTVDSE 25:29
14 .Chlddek J. LIAZ®nHr 25:36 15.Krieger P. BaSck 25:42 16.Tfelidk P, Seked 25146 17.Ri#iSka J.8eD2
26115 38,Kavan L. BPVD&® 26:47 19.Kostke J. VPiChom 27:02 20.8favik Pr. LokD¥2 27:26 21.Vdvrs ¥.
BaMost 28113 22.Brenik A. SoKfiv 28:21 23.Jend J. BTVDEE 29154 24.Hajnf A. E0VPoler 30124 25.Ham-
pajs J. EOVPoS 32:38,5 26.Zeman V. EUVPoZ 32:38,8

Mufi mila®i, 1815m: 1.Chlddek J. LIAZMmAr 5:25,4 2.Korf P. LokBil 5:32,5 3.Kirdly J. BaSek 5:35
4.Jarof J, BaSok 5:38,8 S.Batelks R, CHZLity 5:49,2 6.Zahrddka Bf. LokBil 6101 T.Hiha J.LokBil 6101
B.Zibe L. SpOL 6:10 9.Behrms L.CHZLit 6:12 10.Susterka V. SpP 6:15 1l.Mocker Fr. LokD&3 6:24
12.Venilek J. AEROVodoch 6355

Muii nad 40 let, 3630m: L.Muiilek J. LIAZMnHr 12:30,4 2.5ustsrka V. pP 12157 3.Sadil Fr.vTiChen
13:48 4.0erny V. 0KDSlany 14:46 S.Kraffer J. BaSok 15:08 6.Divili V1. 15:17 T.Albrecht J. SeChom
16:07 B.Louleck§ M. CHZLitv 16:50 ,9.Vohdnke J. SokZem 19:57

Zeny 1340m: l.Hebovidskd M. SpOL 4155,5 2.Dvofbkové Zd. SpiL 4:58,2 3.Telovd D. LokBil 5:15,5
4.Trkoveké Al, SpOL 5:15,9 5.Chlédkové Z1. LIAZMnHr 5:16,6

00CO00D0000000C0O0
NAS SLovEx MA FovEW ZELANDE

S vyjimkou prvoiho ¥S veterdnl v Torontu mdlo Ceskoslovenske sastoupeni ma viech mdsledujioich.
V lednu se konalo IV.MS veterdnd v Christchurchu na Hovém Zélandd. Jedingm zéstupcem €3SR sde byl séved-
nik Karel Zemek, kterj startoval 4.ledna v béhu pa 25 km, pak na maratosu a mavic se stdestmil i pfes-
polnihc bshu na 10 kilometrd. BShem svéno pobytu procestovel oba ostrovy, s michi se Novy Zéland sklé-
dé. Vykomsl rovnéi cestu kolem svdta, neboi s dumove odletll vjchodaism sadrem ples Bembey & Siagapir,
spét letél pFes Homolulu, Los Angeles & Londjn. Trémoval v kopeich i ms mofskfch pliiich, sablbal ei
na stedionu v Singapuru. Napsal ndm, e vBude ve avétd vidél bodad bikajicigh muid, Eem i ddti a po-
znal, jak maohe jich b&hd pro své sdravi a pro radost z pohybu. Redakce Maratesun diknje sa posdravy
které ji prostfednictvim dopisi posial, blahopieje mu k dobrésu umistial as veterfsskés MS a k Goll"
representaci feskoslovenskjch veterdnd vibec.

& jeStd jedna zajimevost: v meratonu startovalo pfi MS gelkem 920 veterdndl
Vjsledky - 4.1. PALMEBTON NORTH, 25 m (vdlké vedro, teplota + 28°C)

e e " Mo 1liseioe 14:1.CHAISTCEURCE, maratin (teplota 26°0)
K 50 - 54: GOWLER 5. NZ 1:29:54 440 = &4 N 65 - 69
N B NeR 1o DE PALNAS R.  IT  2:19:34 PORTEUS O.  SKOP  3:02:2)
N M . bk Ll O KiF  2:21:44 EICHOLLS 8.  AUS 3109146
e S A lieerel wumims T.0. K@ 2:2047 GURANRAA.  IT 322120
: BSALAVARDA H. BEL 2122113 X 70 - T4:
. ; WALKER L. ¥Z  2:23:04 SCHAFVER K.  HSR 3142130
RN, oo, giﬁ AT M a5 - 49 SMITH L. ¥z 4114149
70 - 74: SCHAPFER K. NSR 2:06:24 000N H. USL  229:27 K75 - 79
o M e i e S, ¥Z 2130151 CORMIER G. FRA  4:56108
o SPENGLER P. USA 3:09:23 MC_DONALD JK. ¥Z  2:32:18 M 80 =
K SO - 54z ZEMLIAL E- JUG 6141117

39: SCHUMACHEROVA NSR 1:50:42 _ %o 0 2127153 & 35 - 391

i tﬁ;ggﬂﬂx"' b ;;;g:gﬁ EERMELIED K.  §vED 2143127 POLTZOVA Y.  USA  2:59:30
543 suoumovi N.FIN 1;51:17 RBINEMEISTER 0. NSR 2145121 BILLINGTONOVA C.ANG 2159142
. ¥ 55 - 59 PIPEROVA L. KAN 3102141

B 3 R e b B e DR
[
b

~
wn
[ IR O S S R N A |

55 - 591 MOOSEROVA A. NSR 2:31;24
60 - 64: KAZDANOVA J. KAN 2:l4:02 RATELLE 4. Ush 2136130 1 40 - 44
% 65 - £9: ERETSCHMEROVA NSR 2:41:44 KARLSSON L. 3vED 2146140 l’mmovi B. ¥z 2154159
% 70 - 741 ROTHARFOVA R. USA 2158:59 PERDOH G. AUS 2147154 50 - 543
et g g M 60 - 64: HawkTNSOVA A, N2 3112427
v MOGRATE F. s 2152108 £ 95 - 'im
oo EVANS B. FZ  2:5%134 . Bvid  3i38:20
KRETSCE¥EROVE W. NSR 4133154 HIETANEN S. KAN 2155145 1 60 - 641

FORBESOVA A. RI 4:56:52 g zRMEX K. G3SE 3126100 KAZDANOVA J. EAR 3154141
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14,3 .0PATOVICE u PFerova, mistrovetvl 8871 v plespolnis bihu domplljch, mufi vytrvelei 12 500m: l.Zwie=
folhofer V1. VP 40:41,2 E,.Bauckmenn M. CHILit 40159,2 3.Uvisl I. TIVit 41:36,8 4.LenBe¥ J. VSZKod
43145 S5.Vilalokf Fr. v8iKob 42:12,2 6.8fkors V1, BaSt# 42:24 71.Tesfésk L. DuPha 42:41,8 8.Zzlubil
24, ZVLSkal 42:44 9.5fkore J. Se0p 43:03,2 10.Tomdnek Si. RHP $43110 1l.Krgek M. SpP 43:16,6 12.Lin-
bart J. BREP 43130,7 13.Koudelks Vi. ASMB 44:100,5 ld.Maddr P. 44:23,8 15.Bened Zd. ASMB 44:33,4
16 .Boodk R. V8EKol 44:140,6 ‘17.Movék J. LokOl 44:59 18.Kolingk Pr. LokBf45:04 19.Zdrdhal R. v5BOstr
45107,4 20.Mayer J. SpolNes 45:20 21.Varmuia V1. 5401 45:29,8 22.Mliefko M. BZVILRui 45:49,6 23.
Kopeekf A. LokBF 45:54 24 .Prochésia J. TJElet 45155 25.8emels P. VEP 45:57 26.Jedek M. SkPlz 46100
27.0vavec A. BIVILRuY 46:24,8 28.Hemsvater L. Zbrbr 46329,8 29.Bukovjan ¥l. JiQtr 46:46,6 30.Wei=
ser M. UniOlom 47:05,6 3l.Pikea Fr. SBiEran 47106 32.Neumann J. VEBOstr 47:12 33.0ottwald V. § Slavk
47515 34.Hosek M. MSBr 47117 35.Zouher L. MSBr 47:22 36.Jaron A. DuPha 47153 37.3roubek V1, SkPls
47:55 38.Pérys Fr. HMSsich 48:15,5 49, Brulke M. ZV1Skal £B8:153,2 40.Ersjéfi V. SjSlav 491278 4l.Va-
eulin J. LokDlom 49:29 42.8imek St. SjBrua 49159 43.Dostél 0. UniGlem 51146,6 44.Hajnf Zd. TeXop
52:15 45.clik M, BaKep 52:120,4 46.Pospiil 8. SpPrer 55:48,8 47.Venclik K. SlovipTra 55138 48 By~
¥sl J. Eosltrem 56104 49.Bartodek V1. LokDl 56:07,4 So_hpln.alik P. BOHYB 59:37,8 5l.Vesely Mir.
TakKop 1105:20,0

Muli I;J.t!'i, 6000ms 1.Zoubek M. ZbrBr 21:10,8 2,8livka M. S1PFBE 21:18,6 3.KlimeS P, TIVEt
21123,8 4.Barus A. DuBB 21:25 5.Kuiel V1. SpTieb 21:28 6.Florian J. SjSlav 21137 T.Beran J. VAP
21139 8.Holdk J. S1PFBB 21145 9,Pekei Fr, PolKl 21:47 10.Vdyra A. ZbrBr 21149 11.Kolbaba J. ZbrBr
21:149,5 12.8chmidt A. DuBB 21152 13.Pagéé J. DuBB 22:03 u.gipull. J. VATRoE 22:09,8 lﬁ.ﬁehni‘.l‘.
PeBr 22113 16.Keopic Vi, TrChrud 22:15 17.Pediek Zd. Sn]'_.ih 22:19 18.Hechybs B. DuB3 22:22 19 HikBov=
pkf Po GbeBr 22122 20.Kurue F. IntBlavs 22:24 21.S5obansky L. DuPha 22:28( 22.Michdlek P. LIAZJabl
22128 23.80115w J. LIAZJabl 22:28,2 24.K#ivdaek I. §5j8lav 22:41 25.Moravdik Zd. MSBr 22:141,5
26, Sulo A. 22142 27.Ovesny DuBB 22144 2B.Uchytil V1, TJVSt 22:51 29.Pétek J. SjStB 22:52 30.Bari
A. DuPha 22152 31.Urban J. SjBrum 22:54 32.Pamrbek J. TJVit 22:55 33.¥alent L. BZVILRui 22:56
34.2ikka R, SpP 23:09 35.Ungerman J. 5j0xr 23:10 36.Zenddk J. UniOl 23:11 37.Strnad P. TJPar 23:13
38.5tuchiik P. 330p 23:16 3%.Jondd J. VIVKH 23:20 40 Xoudelks B. VIJEH 23122 41.Zshrddks J. Salib
23124,5 42.Urbének J. VEJKH 23:41 43.Drobik J. VIJEH 23:42 44,Jambor A. ZetBr 23:44 45.Chmel Jos.
FrChrud 23:46 46.Madaj L. ZVLPoBys 23147 47.Brifek Zd. VTIChom 23148 48.Tomek J. ASMB 23:57 49.
Pais Jo LokBF 24:05 50.Bensd P, MSBr 24:16 51.Vitdk J. SUKV 24:42 52.Degner M. VIJKH 24:42,2 53.
Grabovek$ I. SiBrun 24:42,4 5é.irajor Jo UniOl 24150 S55.PR{vétivy M. Sakop 25:16 56.Hudsky A. ZelPr
25125 5T.Prochésks Zd. MSBr 25:25 =~ Hajaf Zd. TeKop a Vrubel J. TJIVEit vadali.

feny vytrveliynd, 5000ms l.edkovd L. ZbrBr 18:15 2.Balearovd i, viP 18:16 3.Urbenové J.RHP
18:17 4.Biaderové L. LokBfec 18:39,4 S.Kodilkovd H. v8P 19:13,6 G.Stancov.h. TJO 19:35,4 T Hrubd
B. VBT4b 19155 B.Eulcevd V1. ScBobn 20:102,2 9.Jalkovd J. SiHren 21:12,5 10.Berndthova A. VSZKod
22122 ll.Andrfsovd D. SiEraa 23:58,0

nilafky, 2500m: l.Vykydalové B. GeotBr B:38,4 2.Guiikovd N, PartBard 8:54,6 3.Bosimovd E.

S1BB 9101,5 4.Kvderikovd A. S1BB 9:1l,4 5.Euderikovd J. S1BB 9:23,8 6G.0ervend J. VSP 9:24,2 T.Mas-
likovk 8. 9:35,0 B.¥rkoslavovd E. SkPls 9139 9.Kuchdrikovd J. BZVILRui 9:55,8 10,8i¥kové ¥, TIVit
9157,2 11.Filifkovd 4. TIVL% 10:07 12.Magyovd C. S1BE 10:08 13.Pardubové D, TJVit 10:09 14.Bugno-
vé Lo UniQlom 10:09,1

Nuli pFichosi do 35 lety 3500m: 1.Kolbaba J. ZbrBr 16101,6 2.Spscir L. LokBF 16:37 3.Vaiidd J.
TrChrud 1639,7 4.Hejaf Zd. Talop 16152 5.0vorsky P. S30p 16158 6.8vobods M, LokOl 17:10 FeChytil
¥. TeVleech 17:12 8.Spalek J. SpPfer 17:21,4 S.0romus P. TJValles 17:32 10.8prencl P. SiHrea 17134
1l.Buc P. Siran 17:43 12.Dedtdnsky F. (KDNapaj 17:47 13.¥rbe A. KordVelkd 18:;26 14.lLambor Zd. KRB
Otrok 18:26 15.Kudera B. SokOpet 18:33 16.4dler P. Si.ii.rm 18:44 1T.Sovadina J, JiOtr 19"01 18.Ze-
tek J. TJVallles 19104 19.Kolik Mir. Talop 19114 20.Hubl P. SiHran 19:17 21.Kobliha I. SpPFer 19:21
22.Jalek J. Sifiran $9:26 23.Novék K. TJNedak 19:29 24.Burel L. MEZVset 19:31 25.Musil L. MetBlan
20100 26.3véda J. MorOtrok 20:01 27.lernota D. Sifiren 20105 28.5térba L. Siliren 20:25 29.5tdr-
ba ¥. SiEran 20:58 30.Eerpiliek J. MSBr 21:14 3l.Zela J. SokOpat 21:18 32.Moldfik M. CsAOloa 22113
33.PotéSen B. OLMAOlom 23:15,4 34.K¥ivinek L. MSBramo 24:40

Mudi pfichos{ 35 - 40 let: Ll.¥ovdAk J. LokDlom 16128 2.Zavedil A. CEDBlan 16:54 3J.Motyka L.
&jBrun 17T:34 4.8merda B. UEDBlan 18:15 5.Vodifke J. LokDlom 19102 6.Hradif J. OLMAOlem 20:13
7.Ch$dj Lad. TJLeSnd 22:01

Yeteréni nad 40 let,4300m: 1.Nebojsa St. TJG 16:19,4 2.Hovotnj Frev 51Krom 18:07 3.Dubni¥ka J.
BaOstr 18:28 4.Petdos K. IntBlame 18:39 5,Bukovjan J. JiOtr 18:40,2 6.Melichafik 01 TJValMesz 19:33
T.Bykel J. Kotdtram 20128 B.Zeman O. RHO,om 20:39 O.Nemets Fr, MSOlom 20:54 10.CGermdk M. LokOlom
21111 1l.Hovobilsky J. Kotltram 21,27 I}.bmi.nik 0. SokGryg 26:49

14.3.D0BRUSEA, 2.pfespolni bik JAREE KROS se komal pii satafené obloaze, mirnjch plehdfikdch, sa celko-
vé GEasti 204 sévodnikd. Muii vytrvelci, 10000m: 1.Krdtky Fr. DyPard 38:26 2.Hejmen L. SpNMMet 33:03
3.Bordvica J. SpHMMet 39150 4.Mach V. SpHiMet 40112 5,Tichédek J. TJJi% 40:27 6.Hedpor J. RHHE 40:38
7.Toman J. DyPar 41:27 8.Tiler J, TJJi& 42:12 9.Kufera Zd. StHdch 42135 10.Ksandr E.
BaVamb 42:54 11.Kemenicky R. RHHE 43:55 12.Bemef J. TJJif 44:10 13.Semobte Jo BRHHK 45:22 14.V1dha
SpEMMet 45:32 15.Hehék P. TJJi¥ 46101 16.0ndrud J. RHHE 47:03 17.S5sdilek V. TeLanfk 47:06 18.Je-
len V1. TJDobrud 49111 19.Jindra B, BeVamb 49:52 20.Nejmen B. StiNéch 52:27 21,.Mordvek J, Pard 53:02
22.Palguta B. TJDobr 54:00 23.HlubiZke B. BaYampd 61:54 - fehdk 0. BaVmamb vsdal.

Mudi mila®i, 5000ms 1.Praidk V1. SpHEK 18:43 2.8tyndl M. TJSvit 19:23 3.Vencl J. Jill0 19:29
4.Ensp Vr. RENdch 19:36 5.Erber J. TJNéch 19:40 6.Boffmen Vr. SpNMMet 20:02 7.Libal K. RHPar 21:33
8.8nmsk B, TJT§n0 21:39 9.Smutnf M. BaVamb 22:13 10.Matd jifek SpNMMet 22:15 11l.Baloun Z. SpHK 23:12
12,.Mut$j8 M. StOhnid 23:46 1).Hatlapatke K. BaVamb 2558 14.Klime8 J. StHéch 26:59

Veterdni, 5000m: 1l.Libra J. SpiMet 20114 2,Dodkal Zd. SpNMMet 20139 3.Pachélek V. Teland 22:56
4,Feber P, RHHK 23:15 5.Mikulecky J. RHHK 23:37 6.Mafdtko J, StHdch 25:07 T.Vykyeelf F.RHHK 25:08
8.Dvoddk J. RHHK 25:35 9.Komanec V. RHHK 26:20 10.Hejda A. Stldch 26:49

%ony;2100m: 1.Kusynové E.10:48 2.Komancové I. 10148,2 3.Weberovd J.(vSedhny RHHX) 12:57,0
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100 k= muii - avii: : S2 T:40405 11.9. 4.1 TIBERIAS ~lereel,
DAYEYE k¥artin Joba USA 6:35:05 13.9. GULDENAPPEL H.,39 SVE 7:40:11 6.6. sAraton:

KIRIK ABan,44 USA 6137354 22.11. pOLEZAL Mirosl.47 G5 7:40:47 9.11.,  DINOWALL 2236119
KaENfK Viclay,51 @S 6138402 20.3.  BURRT Chrietinn53 SV 7:41:00 6.8. GRINOF? BE 2119:27
CATALAY Dozinik,49 8P 6:44:38 13.9.  mAYWARD D. ANG Ti4li22 22.6.  MOOPER IR 2:21.:28
SCHEIPER Uwe,41 ¥SR 6:50:04 13.9. SCRULLITZ Frans SV 7:42:00 18.10.

XEYZER Joop HOL 5:53:29 13.9.  RpOs Heas Peter,58 8¥ T:43106 6.6, To=14 o1 .CHREFTOHORCE ,
RITCHIT Den, 44 AMG 6:54114  24.5.  EROLEWIOZ 55 USL T143:39 5.10.  Hovy Zélasd, N ve-

FINKLER Rolend,47  MDR 6:55:08 9.11.  pOLPRAUS Gard,40 ESR 7:44:03 6.9. verédnl - marstoa:
WEOXER Dstlef,50  HDR 8:55:28 25.3.  upTLLRT Jacq.,44 FR  T:84152 27.9. DB PALMAZ 1T 21135:34
EAHMS Wolfgsng.d XDR 5:57:40 23.3. THOMAS Fraak, AND T:46:05 22.8, PERNEE KAN 2:21:44
O BRIAY Mighwal, ANG 5159113 22.6. BRITL 0tt0,53 €5 7:46154 9.11,  MAMNERS N3 2221147
WHITE Max,51 UBA 6155:45 4.5. CABTINEIRS EpaN7:47:02 13.9.  SALVARDA BEL 2422113
HEWTON Mike,dd AXG T100:39 22.6.  LOPWER Sisgfr.,40 HDR 7:47 10 5.11.  WALIER N2 2:23:04
OPPERMARY Rolf,37 DR 7:01:32 29.3.  EuilE Rigebert,56 MDE 7:147:15 29.3.  ROBINSON & 2:24:18
BOLAKICE Frank,44 USA 7:01:43 26.1. poﬁgz Jif4,53 88 7e47:25 S.1l. PAGLIN  AUS 2:27:47
URBACE Melmut,42  NER 7:01:51 6.5, HANKAPEL Arib.,40 S¥f 7:47:48 13.9. MILLER UEA 2127153
MZUNIER Mishael,48 FR 7:01:58 7.6. ACKERMANE Mart.ST SVi T:28:100 6.6. ALPEES  HOL 2:27:53
GAUDIN Berpard,49 FR 7:03:37 13.9.  ARCHER Gerry, ANG T:46:05 22.6.  Pesmy: .
BERTRANDIAS J.-F.33 FR 7:03:57 13.9. STRINBERG Gerd,)9 KOR 7:48:28 29.3.

DOWDLE Pavid, A¥G 7:06:09 22.6.  MARVEL Dos,4) US4 T:48:48 4.5, BAMESOVE NE 2:54:59
PEARSOY Jim,44 USA T:07:43 4.5. REIE] Vojudoh,54 85 7:48:53 20.6.  pOLTIOVE USA 2159130
BELLOCQ Jena-Marc57 FR  71k0:35 13.9.  RURINI Erio,40  IT 7349108 24.5.  BILLINGTONOVA 2:59:42
HRONSWIJE Henk,44 HOL 7:14:20 13.9. ZANEINI Robartc IT T149:10 24.5. PIPEROVE KAN 3:02:41

BAPA Carlo IT 7:15:31 24.5.  LAVEIX Jean-Cl.,43 FR 7:149:15 7.6. MILESOVA ANG 3:03:00
KNIPPENBERG Jan HOL T1l5i51L 22.5. BRENQUES Jean,32 FR 7149:58 13.9. :

HURY G. AXG 7126032 22.6. oo i Xros 10 ¥a - mudi:
ANSARD Clamde,54 FR 7:17:00 25.10, -0 ny - avdt: ¥ 40

TERING Qeorg,46  3vf 7:17:01 6.8. LaNcLackovi oh.,55 ¥R Ti127:22 6.9, ROBINSCN EI 32:14
SAVITZ Fred,47 USA 7:17:45 26.1.  WATSONOVA Lesl.,45 AW 8:15:50 22.6. M 45

WODLI Erast,43 ESR 7:18:42 6.6. SCHWAMOVA Marey,53 USAS:24:53 13.9. JULIAF  HZ 33137

JAVET Gafuss,48 8vt 7:19:25 6.9. BORSEROVA Rist,32 35V 8141:46 13.9. M 50
GUIGNARD André,q48 PR T:20:48 13.5.  MEDAGLIQVA Sus,35 USA 8153549 4.5. TAYLOR  KAN 35:17
XLEU Klaue-¥.,42  NSR T:23:25 6.9. TRAPPOYS Sue.X.46 USL 8156134 4.5. M 50
BOUSSIQUET J.-G.44 ¥R 7123140 13.9. yBILBGCHEBOVA R. NSR 9§04:4T 6.6. MAC GRATH AUS 38105
GARDINER Georgs,42 US4 7124101 4.5. RICERYOVL Lorme58 X8 9:07:29 5.10. K 65
BERNET Walter,48  3v{ 7:24147 6.6. VASSOGHBOVA ®.F.58 FR 9:19:43 31.5.  PORTEOUS SKOT 42:02
GENEARI Loris,45  IT T:25:06 24.5.  SCEAFEEOVL Urs.,4BN3R :23:30 13.9. uT0
FISCHER Cerbard,49 WSR 7:25:31 29.3.  DASSEREAUOVA H., PR 9:24102 26.4. FPARRELL SKCT 45:19
MIKXERS Johann, HOL 7:26:12 13.9.  ZEEWDEROVA Hen.,46BSR 9:26:30 6.8. K75
MAKOSA Belix 45 POL 7:27:18 9.11.  GRAPOVA Ingrid,43 v 9:29:10 6.6. EELEER  FNSR 48.2%

MABKWICK D.5. HOL 7:27:22 13.9.  pAYsROVE Weltr., FSR 0134327 13.9. ¥ B0 .
STEFFEN Frits,d3  8vf 7a27:53 6.6, DARDEROVA Christ53 FR 5:137:00 25.10,  SPANGLER USA 68123
PIMM Gunter,3?7 HOL 7130:16 13.5. REISERTOVA ¥.,33 NSR 9146551 13.5. Kros 10 ka - ¥eays
OERNARI Elvino,45 IT 7:30:35 24.5. DREGRROVA Br.,  ¥5R €:47137 6.9. 3 3;

WEISS Horst,42 NSR  7:33:51 18.10. MURCHMIEOVL Moel,3SUSA 9159155 24.5.

BARROTT Christ.,45 VY 7:32:18 6.5. n.umn}i Clot. BER10(03132 24.5. i“’i‘?"" USA 39110
TORKER Reinhold,38 NSR 7i132:54 13.9. DUSCELOVA Gisq,32 HSR10103:34 6.9

GERARD Alain,dS FR 7:33:09 15.3.  HUBEROVA Aug.,  RA 10:12:00 gu‘.gomvl US4 40:47
¥EIER Osker,39 BvE 7:33152 6.6, BUCHEROVA Evel,39 MER10:12:00 6.6.
REITZ Helmui,38 NSE 7:34:00 6.3. CHAVALOVA Pr.,  FSR10:12:15 18.1C.
LAUGTER Guy,50 FR 7:34:00 25.10. NAUMANNOVL Iage HMDR10:15:21 29.3.
LERCH Vledislav,48 €5 7:24:10 9.11,  LEIMEROVE ?ii.il 4y 10126100 5.6.
ERETZ Alfons,47 HSR T:134:18B 6.9, DUYVEJONCEOVA,43 JAR 10:19:20 13.9.
FASSBIND Josef,d5 3V 7:34:21 6.6. 010V Blfrisd, ¥SR 10:30:35 18.10, ;ug:nuoﬂ FI 42534
MILKE Eberhard,36 NSR 7:34127 7.9. HENRTXSENOVA Lene DA 10133103 31.5. gummi Sk awius

Zas
D CRLANDOYE IT 40157

MARTIN J.=Fr.,57 MR 7:34:42 31.5. NAZOIOVL Stéph.32 ¥R 10:34:48 22.6.

' \ 60
DUPOUX Jenn Mich.57 FR 7T:35:24 22.5.  XUTIFOVA BlamkaSl 85 20139432 27.6. [0 L Lo o

NAVARRO 8¢ 7:35:40 13.9. nnsmmvﬂin-., :gs 10140128 18.10.
BERBY Ron,42 USA 7:35:48 5.10.  HOLDEKEROVA 4,32 &V 10:43:00 6.6. _
GOODNI¥ D. A¥G 7:36:23 22.6.  CHASTANIRROVA,50 FR 10144:00 27,9,  LUTHEROVA 64195

SCHEERENBECX Werner NSR §:36126 18.10. PRACHTELOVA Z.43 (8 10:46:00 4,10,
DUMONT Roger,35 PR 7:36:35 31.5.  HOUMANNOVA Britts DA 10154122 31.5. BUCHEROVA BSR 75142

PICKARD Mark, ANG 7137:26 22.6.  EEISSLEROVA Chr.40RSR10:57:00 6.5,
YOST Jim,45 USA 7337:27 5.10. Infor i
COURMONT Gérard,49 FR 7T:37:43 21.6. 22,2.0TWOCK (Poleka), mace
COTTERAU Serge,38 FR 7:37:45 27.9. Melj simni marston: SPIRIDON (Saivan)
GROSCH Ferdinand,47 WSR 7:38:00 18.10. puii 20 km (350 startujieich)
FRICK Jecky,42 FR 7:38:04 13.9.  yIma J.,55 1i01152,3 SPIRIDON (Eilden)
~ NO&CK lhnn-(iod'rs}'l‘ NDR T:38:25 25.3. DONCZYE Wl,,52 1:101152,5 H.PASKAL (Pils)

EISTOTA Jind¥ich,36 $S 7:38:25 27.6.  EASPEREX T.,55 1:03:53,2
YOLL Dieter,44 HSR 7:39:00 18.10. femy 12 ke (12 smtartujicieh)

ﬂIﬂi*iVﬂ:g- gr ;=g‘-‘*g9{ 24&- BOKITOWSEA L.,56 49135,5

Ladislev, S Ti3%: .11, 2 Z.
PERALVER 5P T:40:05 13.9. TROSEONA o8 i

TYBURSKA W.,53 54121,9
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TRAGICKA MASKA

Jeou to dmelni ddti, které vykoasji velké Simy e vytvoii rekordy zitfka! "Kdyi sportovec ud¥ld
krok wpFed, jediny krok vpfed,” napsal Ardré Obey jif v r.1924, "vlechno lidatvo - deleko za nim, als
sa stojaé cestd - dild pevyhoutelnd stejny krok.” Oviem...

Provosovéai sportu, jako je bdh, v kmidém viku a v kanidém obdobi ném dévd poznat, saii by nds
edvracelo od okolaiho svdte, séroven vdechnu mejistotu & tragiku. Ostatné, neméla Melpomena, iena, kte-
ré prvad bilela meraton v Aténdch v r.1896, jménmo jedné ze sedmi Mis, Misy tregédie, kterou zobrazu jems
s tragickou maskou v ruce?

Zaknsujice se, byl i krdsaymi suby, do ¥ivota, kter§ ndm usrdvd pfed ofima, jeme piese vBechno
upiimad udiveni a nadSeni kaidjm novim velkjm sportovnim Zinem. Prostfedi mds pfipoutd k okamiiku,
aslekanému, proméalivému jako bouFkovd obloha. A budoucnost, o nii témdF nepfemyilime, ndm pfipadd ja-
ko sa vsddlenjm horisontem. Ostdnd, je jisté, je zitra to bude moino ddlat lépe mei dnes? A pfesto...

8lovék pr§ uskutedbuje vidy to, Geho se citi schopen. Fin Nurmi, svdtovy rekordman ma 5000 =
sa 14:128,2 v roce 1924, by byl bezpochyby sabdhl pFine jmendin 14:00, mofnd i 13:30, kdyby se byl mohl
plesvdddit, Ze je toho schopea. Nepiesvddiil se o tom, protoe ho k tomu mic meautilo. Je tfebs, aby
jeguérovi v patdch hofel les, chce-1i slepdit vlestnd rychlostai rekord.

Smadao tedy pochopime, ie dmelni rekordmani jsou silnd omezeni

s/ pFesvéddenin o hraski svych moimosti

b/ vjkomy oststnich bdicd

Paychologické pfiprava je bez jekyehkoli pochybmosti jedmou 3 hlavaich hybajch sil pokroku re=
xordd, Jeou i jiné, kterjch si viimime dile, mebo ném také dovoluji jif myni povteviit dvéfe k velkym
Eindm sitflm.

KDYBY SE VRATIL PAAVO NURMI

Pirozescu vjhodu meji béici jako Tanzémec Nyambui, Etiop Yifter mebo Maine z Kemi, stejnd
jako dal¥i Afridené Bayi, Jipcho a Keimo, kteFi bébaji vidy ma vitdzstvi. Omezuji je tedy pouze vykomy
jojich momemtélaich moupeii. VEichni mejlepi béFci dnes ttofi na "hranice" - podstatnd miiii mei jsou
skuteiné hramice jejich moinosti. Ve sasze zdolat vrohol "hory" za 13:08 se prirozend z¥ikaji vyzbroje,
kterou by potiebovali ke sdoléni 12:50. Nevychdsime & toho... mebo spifie: bylo by tiebs z toho vychdzet
s pomoci paychologie. Nebol kdyby se Paavo Nurmi mezi nds myni vrétil jako pétadvacetilety, kdo muie #i-
ci sda by meporazil své krajany Vainia & Virema?

Gaston Meyer sde pFimé¥i skutelmost, kterd mnohé odhaluje. V roce 1895 se jisty Michel Seal-
hat s frascousského Racimg Clubu, obzvld5td madany atlet, stal mistrem Francie vb3hu ma 1500m v nérod-
aim rekordu sa 4116,8. Potom odefiel do koloaii, jii metrémoval, wrétil se do Fraamcie v roce 1904...a
sigkal movy titul ma 1500m (ve 30 letech) za 4:08,2 - opdt nérodal rekordl "Neuddlal v té dobd pokrok,”
#1iki G. Mayer, "ale vEichai ostatni ho uddlali za ndj."

Motivace, daldi hybné sils rekordd sitiks, bude dile hrét roli, kterou mikdy mepfestals mit.
Zaal jsem 18 letého chlapce, ktery zabdhl 80Om sa 1155 pii svém prvaim sdvodd; jeho tremimkem byly dlou-
ké pochody s mékladem. Dlouho nezdfil, pfestols byl vybrém do médrodaiho muistva. Bray odedel na Komsiku
a ujistil =8, ¥e szde ¥ije v klidu, krmi avé kozy & obddldvé svou pidu, aby uiivil svou lemu a tEi asti
v domd, kterj bjval mljnem v troskdch... Zasl jsem jiného, Pierra - Marie, ktery zabdhl 3000m sa 8:55
v 16 letech. HNa&? Protois od toho dame piestal bdhat, jako by mu jeho dosavadai fivot mavidy bdh snechu-
til... Brakal tu = tam ma kyteru s nskomec se stal truhldfem.

Boxeesxf NOS

Bylo by momo uvddét o sévod podobmé pFiklady. A Zasto pi Fikém, e dmedni rekordmani jsou
vétBinou jem vimou téch nsdanjch, ktefi v sobd aikdy menabli divody - "motivaci”. Motivaci, aby obdtovali
vie pro dobyti vrohold, které pro nd maji jen relativai pfitaflivost.

A jaké jsou hlavai divody, které se stdvaji motivy a d8laji nakonec mistry a rekordmeay?
Vanikaji{ Zesto sa situace medostatku nebo z mdZeho, co je pocilovdno jeko hamdicap, kterjy Jje tieba vy-
rovaat. Pouse pallivé vipominka ma vlastni ubohost & touha po mofnosti zapomenout szplmobuji, Ze i si=-
cilaky boxer mechd rozbit rty s mos. Stejad tak nuti béslivost tohoto medikovného, medbalého mladého
students trémovat v ledovém deSti, Chul k cestovdni dévd stletce, zamilovené do svobody, pFesvédieai,

e se ji dFive 8i pozddji podefi dostet do ndrodaiko muistva, bude-3i demnd trémovat vice mei oatatni.
Touhs po poctéch - mebo myblenks ma jejich ziskéni - pFedstavuje pro mladého délniks motivaci, kterd chy-
bi viem tém, kteff, bohati svym medostetkem potfed, je velmi snadao uspokojuji.

Dokud budou 1idé dostateins motivovamni, aby byli pFedurfeai k dobyvéai mejvy&sich vrchold,
rekordy nepfestamou byt zlepéiovday. fikéme-1i motivace, Fikéme motor, ktery potiebuje palivo. Palivo
badice, to je jeho vyiive, kaidodemni strava. A jako olej & bemsism hor¥i kvality sadiraji motor a citelné
skracuji jeho Iivotnost, mezdravé,mepravidelns, kvalitativad i kventitativnd mevyvdiend vyiive bréai
sprévaému chodu organismu, Tim spid, je=1i tento organismus jii pravidelnd saplavovda toxiny trémimku
a vyisduje trvile maximum péde...

sthie VE "vSBZRAVE" DOBE

Pokud je mi s mé dosavadni skubenosti zadmo, #ijo mtletiks @ svl&&td bdh, po strince vyiivy,
jeBtd ve "vieiravé™ dobd. Jmou to nejiaatdji zvyky okoli, siskend v adtstvi, které podminuji dudevai
stav dospdlého bdice. Spatné je, je-li to tak moimo Fici, jestliie béici tyto zlosvyky sdénlivd melko-
di, coi sévisi viceménd ma tom, jek odolny mé orgenismus. Ale jeho odolmost je rok od roku vyderpdvd s
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ke Etyfdoitoe vede ke kloubovim revmatissim - viTomy kyselisy molové mdsledkem madbytku zkrvavych mag
& slkoholu ve vyEivd - k porechém slinivky bfiln{ a Eludaiku, bolestivim lodvinovym kaminkiism, skriftks
ke ;I;In. co strpluje & skracuje ¥ivot bdfcs i &lovika, ktery mechal orgasismus sahltit bes sterosti
o sitifek. ’

Podle mého ndsoru mifeme duelni rekordssay osmadit jako "rekerdmgay mavsdory viemu". Havsdory

sedostatklm ve vylivé, mavsdory jejich "primérad dfimmému palivu”. X jakjm smdadm by dodlo -

mohledd ma vliv takové vyfivy ma mordliu a mySleai - kdyby siskali sdravou & vyvdienou vyiivu? Kéi by
pFilla doba mdkoliks mistrd, pFikladnjch v tomto ohledu a kéi by =8li madfend adsledovniky!

¥lieme me ptét, jakj by byl orgamismua elitaiho biice » ®ilad pletiieny v wrditjoh obdobich ro-
ku, pfisos pistu, objeveay a pouiivanj machs mudrci mismlosti i soulssnosti. Jeden s mich, Armold Eh-
ret, byl profesorem kreslaai ma jednd s vysokjoh kol we Fribourgu. Jsa spibe slabé konstituse, trpidl
Jif od 18 let plicaim katarem tuberkulosai povahy. Nemohl mastoupit vojemskou sluibu, protoie musel
byt jedendct mdsicl léden pro celkovou slabost, Beurasthémii, :nnw srdedal nedostatofmcst & sadime-
Jici sdadt ledvin. Ve ticeti letech, mksledkem plepracovéni, prohloubendho starostei e smuiky, se-
814bly chronickym zémdtem ledvia, byl léka¥i odsousen a prohlifen sa besasddjng phipad.

zasfuavi prosLéu psTu

Poté, co wyskouliel msi vie, aby se s toho plece jen dostal, odjel do Aliiru s driel “ipleou
ovocnou dietu”. Profivel krize detoxikace orgenismu, ale vydriel, Uddlalo mu to debie, protofe...
"Jedaoho dme", #ikd, "v néhlém médvalu emergie, pfes hlad, velkou slabost s silmou mordlai depresi jsem
vymdal kolo o Slapal ai do dplaého sobvéceail™ Po pllhodind Jisdy Bhret pocitil, ¥e me posit hladu
snirauje, slabost i deprese postupnd mis{ s as Jejich misto mestupuje vyrasad piijemay pocit, tekie
po 48 km e cilil jako smovusrozeny a s movou Fivotai silou. Byl 2ilejii, siladjSi au vemelejii mei
kdykoliv pfedtim, pocit hladu éplmd zmizel, i{sed uhesil mdkoliks maadarimimmi, 7

Po dvou m¥sicich dokomalého ovocmého refimu se Ehret matolik uzdravil a sesilil, fie mohl ve
spolednosti profesiondlniho cyklisty urazit sei tisfeikilometrovon trasu (s Aliiru do Tumigu) sa pou-
kych Strndct dai. "Jestliie to dobfe uvdiine,” piks poxddji, "byla tato ceste podnikauta byvalfm kes-
didéten smrtil®

Po mdvratu do Nmecke, kdy byl mucen pod#idit se Fddw pensionu jako ostatai, me jeho séadt led-
vin wrdtil v jedtd hor¥i podobd. Tehdy se rozhodl hledat smovu #%olilts v pistu. Po prekordai detoxi~
kadei krize me zcele usdravil, pocifoval tolik aily, ie me dokdsal postit 21 dmi. Visledek:
Jakoby omlédl o mdkolik let, siskal vice sily a vytrvalosti nel mil ve dvaceti letechl Od té doby se
Ebret stal horlivym a madienjm sasténcem plstu a dokomalé ovocné disty. Dokdsel se poatit ai 49 dafl
"Definitivad byl sproftde vojemské sluiby ve. 32 letech,” pile o mim dr.Bertholet, "byl Ekret po dal-
Eich 10 leteck matolik sdrdy, %e mohl besz lsavy & jakjchkoliv potil{ snést 56 hodimové pochkody & po
dvou & piil hodigdch bShu mél jem mepatrad svjdeny tep, kterjito fakt koastatovale nBkolkk léka#d.*

A Ebret, ktery semfel ma mésledky zlomeninmy lebky po drese, sdm prokldsil: "Pdst meai jea najlepii,
asjbespednd jEi a mejpFfirosend ji1i lédebaj prostFedek, ale pondbi také FeSit soela movym spliscbem problé-
my lidského Zivota; pist je pro &lovike Jjednim 3 mejvfsnamnd jifch . pFedmitd studia.” - Fepoohybujems
o tok a tyto Fddky mohou podmitit mbkteré made Stemdie, aby se timto problémem sebfveli ve vstabm

k tréninkové praxi.

JEHO TAJEMSTVE: POUZE JEDNO JiDLO DENNE

Jedno jeo jisté: jime pFili maoho a Bpatnd. V kvitau 1978 se J.Chancel ve svém slavaém pofadu
Radioskopie septel dirigenta Paula Paraye, mé-li ndjaké tvléBtnl tajomstvi, které by ryniuo:ulo Jeko
dlouhou = tdspfimou #imsost. "Nikdy jeem sepfestal bft v Simmosti," odpovdddl Ziperaf stafik, "to je
pravda. Oviem ui také celych 40 let jim jem jedao jidlo dennd. Réso wypiji kdwu. V poledme ovoce podle
roéni doby. Veler normélni jidlo. A kdyi mém | t, Jim po ko tu." Paul Parsy semfel poddtkem ¥ij-
Ba 1979 ve viku 92 let. A shodneme se, ke jeho povoldsi bylo dostateiad bliské sportu.

V dobd, kdy Sebastian Cos, trojndsobaj svétovy rekordmen (800m, 1500=, mile) svedl prat, proto=-
fe stejaé jako Svycar Ryffel "ai dosud siatel ulietien sreadni”, bylo by bespochyby dobré septet ms po
pFidindch tdohto zrandai, kierd vim ni¥i sesomu a kterd skrétils kariéru mncha béici. Nemluvi ui o
mladjch b¥icich, velmi irénovamjch, a jejich vikomech, které najedaou 3aidi sremdai. Jedmou s dobfe
smimjch pfifin je medostatednd prulsost a postupujici stublost svaldl mdsledken h_idodnniln nyin'.ﬁ:i '
admaky svell. Neni molnd mepfetriitd jedmowtramnd mémaha, snii by dolilo k wyvalujiei reskci. To je aer-
=dlni. Ale co dé1? Prol po Bévratu dowl samedbévat gymnastické evilemi, kterd dovoluji obranit me proti
sraadaim, joi dFive ¥i pozddji piijdou. 5

ceneriify TELRGRAM

A% bude jednou citelnd smilen poBet sresdajch ms Skvérovjoh i tastencvyich d.rniicllx, aeni pochy-
by o tom, fe mectamne jeBtd urputad jii soupefeni meszi Spilkovymi bdici, co se také sékonitd odrmsi ve
eféte vikoad. .

’lonilili Jjeme se o vSech tdéchto sildch, skrytych a mevyuiitych, o tomto sasedbaném potescié~
lu ditetvi - diky tomu, %e vychovivéme vjrobea, specislimty, Gfedaiky, mls ms tviirce! Jedmoho dne, kdyd
byl akde mezi Norfolkem e Los Asgeles pFi svém bihu mspFif USA, si kapitém Berbeyrac (fremcouseky di-
stojaik, bitec ultradlouhjch trati - posm.red.) pfipustil, %e mu "dodel deck™. I kdyi mu jeho privodei
pfedklddali v¥cxé ergumenty, mebylo to nic platné. De Barbeyrac prostd ui memohl. Byl ms dmnd, potfebo-
vel si dea odpofimout (b¥Zel kolem 100 ka denal), aby mohl mmovu klést jednu achu pied drubou, Ale jek-
td téhoi dme pfilel telegram, kiery si Frascis se sdjmem pFeletl. Dodnea uvi_.t, jak to gemerdl X.Y.
uddlal, e dodal bd¥ci odvabu. Jisté je, %e nasitFi, misto vytoubemého odpodimku, Barbeyrac smovu od=
bdhl stoviu kilometrd. Jako by se stal movym &lovékem, jako by tan stery slistal v minulé etepd.

(2 fremcousitiny pfel.Eva Vergeiserové - redekind upraveso).
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pf2xcxt psepuINi#

"Laufseminar" je pojem typicky sdmeckj. Prvai akce tohoto drubu vinikaly v NSR v r.1975, oviem i
v NDR rychle sdomfondly. Vyhowuji dvima tendencis, pFiznataym pro n¥meckou povahu i ndmecké pojeti bi=
bt sa prvé snase organisovat & byt organisovén, za druké vyrasnému teorstickému pfistupu, tek piiznad-
aému privé pro Némce. Prostd snaze vdc nejprve hluboce prostudovat, promyslet, anslysovat - & teprve
potom se pustit do praktického provédini. Tomuto pojeti je cisi jekékoliv Zivelnost a improvizace, jaké-
kdliv riskovédni a pFehnané experimentovéni. .

Laufpeminar vypedé v prexi tak, fe se vypifie vikendovy termin, v pémi budow v urditém mistd teore-
tikové a trenéfi predndlet a Glastafci jednsk poslouchat, jednak béhat. Voli se misto s dobrjm doprav-
pim spojenim, s moinostmi vhodnjch mistnosti pro piedndiky s diskuse & se sajimavymi terény pro béhéni.

Pro blii#i pfedstavu uvedu program jednoho takového seminéfe, pofddaného nedévno v Erfurtu. Protoie
choi spilie navodi atmosféru a piibliiit cely prihdh, vynechdn jména nEkterjch pfednddiejicich i podrobay
obsah jejich pFednéZek. Spilie mi jde o to, aby se nékdo u pée pokusil cosi podobného sorgenizovat nef
pouse o to, uvéddt konkretnl poznatky pFednéisjicich i diskutnjicich. Jednak nebyly pro zkudendho zd-
vodnika 2i trenéra podstatnd nové, navic neméme v Maratonu ani dostd mista pro publikovéni tési vEech
referétd a diskusnick piiepdvkd. Udastniky seminife, ktery salinal v pétek v 18 h, byli pFeviind orga-
nizdtofi a propagétofi bd¥hu pro zdrevi, instruktofi masové & rekreaini atletiky a ufitelé TV. Pfedndfe-
jicimi ovBem - k mému pPekvapeni - byli pFedni pFedstavitelé védy o télesnd vjchovd a sportu FDR, tro-
néFi vrghg}nu’ch |podtirkl K.B.) vytrvaled a sdstupci atletického avazu. Prvni pFekvapeni pro nds je
v tom, ie i treméfi s povoldni vdnuji posornost biku pro sdravi a masové atletice vibec. Na semind¥i
ovien plednéeli pro posluchale - saldtelailyl

V phtek veler se hodinp vyFizovaly organisaéni otdsky. Nésledovala velefe a referét o organiza
ci rekreadni tdlovjchovy v NDR, o posléni béku pro sdravi a moinostech, které spolefnost pro masovou TV
vytvdF{. Referdt konlil ve 21.30 h. Ve 22 hod. byle velerka a vlichni ji skutelnd dodriovali! Vstdvelo
se v 6 h a nésledoval Fruhsport, neboli povinny renni trénink. Zifastnili se ne jen vEichai posluchadi,
ale i pFednd¥ejici. Néploi byl tiicetiminutovy klus a 20 minut protahovacich cvileni pod vedenim odbor-
nika, ktery vysvétloval, jeké cviky jmou ne jvhodnd jéi pied a po b¥héni{. Po snideni v 7 h zaéinal pro -
gram v B b, a8 mezitim byl vyplnin diskusemi v jidelnd. Dopoledni pFedniSka se tjkala nutnosti do-
xonalého bdleckého stylu, odstraiovini nedostatkd v technice bdhu a tim, co je tieba dslat pro odsire-
néni konkretnich chyb. Pfedndfejici i diskutujici sdiirasfovali gejména nutnést sprivané techniky Xi
simnim tréminku, rosebirali sdkladni bileckd ovileni atd. Nésledovalo vybdhnuti do pfirody s uk i
v praxi (pPedvédéli posluchadi tdlovjchovnéhs inatitutu) e o odstrafovdnim chyb v béhu dZastaikd.
(Zastoici pabshali kolem 6 - T kilometrd. Po oBidd$ byls hodina volna & ve 13.30 h zafala pfednébka o
teplotd organismu pFi bbu a o vatahu vytirvalec - horko. PFedndSel pfedni odbornik prof.dr.S.Israel
(satimeo dopoledni semindF vedl F.Gottert). Po avaéind, posistévajici vyhradnd s ovoce a diusd, byla,
na programu hodina volmého bihu, pfé nii ulastaici diskutovali o viem moiném. Ndsledoval referdt o vy-
snamu posilovéni vytrvalcd & o jsho specifice. Po velefi byl promitdn film o nejvétEich béieckjch udd~
lostech minulého roku, v podatatd sestfih snimkd z filmovych tydenikd a dvou reportéinich krétkjch fil-
md. Opakovaly se i vlechny scény s olympijského maratonu v Moskvd v televizni podobd. Po krdtké debatd
byla opit ve 22 h velerka.

V neddli smovu Pruhsport & po snidani pfednddka o tom, jak piedchézet srandnim primérnych a
rekreadnich vytrvaled. Nésledujici referdt pojedndval o moinostech rehabilitace a odstrandni dnavy u
téeh béicd, ktef{ nemaji k dispozici zafizeni stiedisek vreholového sportu (Sporteludbl). Prostd - jak
je moino provéddt "rekabilitaci pro kaidémo". Obdd byl ji3 v 11.30 h & o dvé hodiny pozddji ndsledoval
ji# souvisly bdh na 1:30 hod. Vzddlend jii déastniei se ho jif nezidastnilk. Cely seminif byl oficidlné
saconden v 15.30 h.

Nedlo by to také u nds? Pro dikladné itendfe jektd uvédim, Ee ekei hrad{ s 50% DVfL, tedy stle-
ticky sves NDR, zbjvajicich 50% ulastaici seni, ale vétdind to uhradi #kola nebo oddil...

Xerel BLAHA

uazazdn s pETETEM"

Vladtnd to ui nebylo tak plnd ditd, ale po¥imajici slena, nebol ji bylo nedloubo pfed popiso-
vanjm sdvodem "jii" 17 let. Mentdlnd oviem tahle divka reagovals jektd déteky, i kdy¥ to maprosto ne-
bylo niidim IQ nebo vyvojovym zpofdinim. Ne, prosté nem¥la konkretni pfedstavu o bdhu & reagovala pro-
to naivnd. Stalo se v NDR pFi maratonu v Berlind letos 14.bfesna a jé ten maraton plivodnd vibec nechtédl
béiet, protoie momentdlnd trénuji pFevdind chlzi. Pandtliv oviem van Aakemovych sdsed, jak idedlaimi
vytrvalei jsou dBti a dorostenci, nenechal jsem si ujit pFilefitost & celou tral jsem absolvoval a Bea-
trici (Trixi) Werneckeovou se Strausbergu u Prankfurtu/0. Na startu jsme se ihned jeden druhému sira-
tili a j& smatend obihal pole 400 sévodnikll, hledsje svou détsky vyhlilejicd plavovlésku."NaSel" jsem
ji ndkde pled 10.kilometrem a ihned jsem se 3désil, pebof jeji mezifas byl 42 mimut! Bylo ui posdé na
vysvdtlovéni, Je takhle téiko miie salinat dorostenka, kterd chee doséhnout ¥asu okolo 3:20 hod. Sna-
$il jsem se tempo pFibrzdiy, ale na vic nei na 64 min. na 15.km jeem to stejnd nearsszil."Trixi"bdhd
mésiEné sotva 200 km a bude tedy mit v daliim zévodé problémy, #ikal jeem si v duchu. 20 lm - 1:26:16.
Pro mne velmi volny bdh, pro ni pravdépodobnd maximum moinosti. Byls piehtdtd, j& neopak prochladlj.
Chtdl jmem to viddt ai do konce, tfebale jsem tuBil, Ze to asi nedopadne dobfs. 0d 23.kilometru jsem
maratonskému "ditdti” ui vyprdvdl anekdoty, piibdhy ze Zivots, smaiil jsem se ji bavit. Trenéfi moind
namitnou, ¥e jeem ji rozptyloval. Mne by spile szajimalo, co by fekl psycholog. Trixi méla v té chvili
sdien§, ustradenj vjras ve tvéFi, sei jako nikdo, kdyl se po éspdiném vjletu na Zbo joickou chatu vydéd
ne severni stému Matterhornu a v plili cepty zjisti, ¥e je to na ndj piece jen mac...

30.km = Trixi hodnd pije, snad al pFilis moc. Poprvé kousek jdeme, Trizi si stdiuje na bolest
chodidel. NBai se Zemu divit. NepFili# tréncvané nohy v maratonkéch sna¥ky ZEHA sfejmd dost trpi. Na-
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vic berlinsky maraton vede Séstednd terénem a po drobnfch kamincich. ﬁb:.{mf“ﬂ.‘tzn“;:;‘ s tr
N o mt"ik‘im:, :Djj; ’k’;ll.ln:fntri:i.:.-ﬂ- rosplakala., Prj lituje, Se

oki tru. Pro Trizi tady en sko « Na 37. . ol
3: :.'2 :lvi;i"n:“unnt tak pomelu, misty spifie jit. Vysvtluji, Ze |iima:11li:=:‘ :;:r;:::; :::
byt ji, sotva bych byl Sel na start. Odpodivéime. Mijejl nés dalii = dal i *:d-'“i kgt
tu s tam jdou & tek se i Trixi sase rosbihne. Cas pod 3:20 hod. oviem ui nep ~ ‘;“n . L;...ru
viak raddji nefikdm, asi by hned vsdala. Ne nobou ji asi drii jen pomydileni, ; Jeo oo
ien. Vitéska Gudrun Strohbachové konZ{i xn]:OT.lz d:bi::l;.(ﬂzl}ﬁf:: ;(l)s '; -:::d.ni e shesengit

i tak si ale mys ® d
:;.::22 ;'ﬁ:?.l?mgzorh:uch muid - b-f-mﬁ'mubihn- souvisle 1500m. A v NDR, semi velkjch ?tln-
1 o mnobo lepdi. i
= wxg:i:‘::-;:;‘:‘;!‘:;n:nﬂ Mi a:plg letym &:vu:: ::!:;t-ﬁ:::-‘uahmmho:a E:m. - j; :o -j;::
. laatnd sprivndj
piipravé? V NDR se to sni, u nds ne. Co je v. i regr eggle Bipsoagrvim Mgl oo g
hlifejici plavovldsku do cile témdF dokut « Dodaes 5
3.:?:3!3“: :Ju:u!’k dsldimu tréninku to moiné visnam mélo, mofnd viak, Ie ne. Fektem jo, e
Trixi celkem svdii. ,
e “;*:ﬁ: si -y-;;n, :- 200 kilometrd m¥siin$ je pro maraton mdlo. Na rosdil o: lr.n:.‘mmw
vaiuji tvrdit, fe by Trixi méla béhet reddji rychleji a sdvodit na kratiich ““i“;i: ‘:1'-1: e
jl.kko Plint-;nldu skusit snovu nejdfiv sa rok, moind i sa dva. Obdvdm se ale, Ie 'y
i 33::1;21:;}”- nebyl v cili meratonu w;.:-iu. t:‘:::o:}::; i:: ::::1::::{, a:lm chut
do tréninku. A Trixi 7 Ano, pane doktore van one: fys! N L ’h—rn-
& baveny. Mentdlné s pasychicky oviem vibeo nel Jednotvdraj P .

::;nﬁ:ﬁ"h,:’ sabo sejimevj vilet v hordeh. Trizi meai vibes prvad, o mi tuto u-g.ku‘m jzz:u:.ﬁ e
Ty veBe dbti se slsami v odich a s belestnou grimasou ve tvid¥i pa 30.kilome ;‘Iﬂl
kagem. A soudé podle dopisi Stendil Sssopisu SPIRIDON, neviddl jeem jeo jemom jé.c.

K. B. (Berlin)

Exzrorxk viLs oRETY walszowi

Hlavnim divodem, pro? jsem se stals biikyn{ svitové érovad, byls, jak pevad vifim, mé mesdol-
oé vile. Co d¥ldm, d3ldm réda, mejen ve sportu, ale i v ostataich oblastech fiveta. I iyl syal sjil-
fuji, fe jsem se méla roshodnout Jjimak, a oitim se mespokojend. Nemyslim, Ze bych byls fysicky adjak
sv1éif stavind pro bdh, sle mém pavnou komstituci s vidy joem me rdda vimevals spertia jeke je lyle-
véni, hésend, gymnastiks nebo atletika.

Mij maniel Juck je mi vymikajfcl oporou: bes mdj bych byla plestals bihat ul pfed Styfmi mebe
pdti lety. PFimdl mme pokrafovat tim, ¥e trénujs se mmou. Byni to d8lé 3 - 4 krdt tfdad o to mi velmi
poméhé. Mluvime spolu o mém tréminku a sévoddn{ a Je=1i to moiné, doprovisim mae ma eestdoh,

v 21uE v 6 HODIN RANO

Je velmi savasujici sdroved trémovat, sévedit, pracovet o starat se o domdomost. Nusim prote
plénovat svilj den hodimu po hodind, takie viceménd piipomind Jisdnf Féd. Jako w¥itelka § i iy teho
privi nechévém) musim d8lat pfipravy a opravovat, cof mi ndkdy sabers hodnd Jasu.

Zima je pro mne t¥ikjm obdobim, protoke v Oslo jsowtuhé mrasy s hodnd paghu, Chodaiky jeou
aamrzlé & sasndienéd a musim tedy bihet po silmici mesi suty. Neni moiso bihat v lesich, proteie tem
Jje pll drubého metru sndbu. Rdanc, sbych odtrémovavala Jelitd pfed rennd Epilkou, mgsim wyrasit v dest
bodin, Je to tdiké, protole je “‘o' sime, pokud srovaa nesnfii,

Je-1li opravdu li.lln(ll =207C) beru si dvoje obladeni, rolék, vindmé pundochily, ruksvics & de
pici. Edyf je ménd nef -10°C, spokojim se s jedmou vrotvom. Ha trémink poulivim maratosky, protele
bibds hodnd po asfaltovich cestéch. Pokwd vlsk mejsou protaiend, poulivée velmi krdtkjoh hiebikd.
M3j trénink v tomto obdobi sestévi pieviind 3 dlouhjeh trati, Bylo by ostatnd obtilné trémovat rych-

lostni vytrvalost v simd, savic méme v Oble Jpatné podminky v hels. Heaf-li pFilik ¥pataé polasi, sua-
Eim se trémovat rychlostai vytrvalost dvakrdt $dnd (na ésecich 200 & 500m) a Jjednou tydmnd fartlek.

H3j trénink 89 mdni podle robnich obdobi. Koncem simy a saldtkes Jars blhém Wrogy, cei je

dobrd pFiprave pro sesonu ma drése, bdhem které kladu dires ne rychlostai vytrvalost.

Hinulé jaro, t¥i mésfce po MS v Irsku, jeem jela do USA ma 10 km & ke svému usjpokojeni jsea

Jo sabdhle se 3116 min. Hemdm po ruce tréninkov§ deafk, ale vspomindm si, #e v pFedchdsejicim tgdau
vypadal mij trénink asi takso:

26.5. rino 10 km 29.5.rdn0 12 Im
odp. dseky na drdse 200 s 600m & 2-3 min.pfeste odp. 12 km
30.5, réac 8 k=
odp. dmeky na drdse 25 x 180 8 ¢ istervalem 15 ses: 31.5. rdamo 13 =

4 odp. cesta do N.Yorks
1.6 réno B km 2.6, sdvod ~ 10 km 3 31:16 min.

“EEJSEE MARATONEYHE"

5 pfichodem léta trémuji 2-3 t§dnd na drdse s nebihim pfilil mooho, Fambihds kolem 100 km tjd-
ad, Tréninky na drdse jsou pro mme mesbytaé, abych mohle viude v Evropd sdvedit aa 1500 s 3000m.
Fa podsim, kdyl skonfi velké mitinky ms drése, avlj trémink podstated svyduji ei do watdlesi na 150km.
tjdnd. Je to pro mne ebdohi “sotaveni™ s twrdé sesony na drése & sdroved souddat piipravy na gesomu
pHiEti. Favic, pretois v3tBine silnilaich bERY se kond . podsim, musim trénovat pfedeviim wytrveloast.
¥z siutodnosti nejeem marstonkynd s mesam$fuji proto svdj trénink me merstan. Povaiuji we opil sa

l;naialint\é ae drébu o kros. Absclvovala jeem pows: ndbolik msraténd a nevysnén ge pFilil v tréminku
Ba teto trat.
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Edybych dikala pouse dilnidai bihy nebe sarston, nedélals bych tolik rychlosti. Bdhala bych del-
B4 dseky kolem 1000m a imtensivalji bych trémovels dloubd tratd. Samozfejmd bych pokrafovela v dse-
efah graslich nei 1000m, ale méaé Sasto ned ayni, Heddldn sviéftnl cviteni mni pomilovini s Jinksmij
spokojuji se se specidlnimi oviky ne protaiesi sveld schouw. Vim, ie bych to mdla délat fastdji, ule
sevsiujl tento splacb sa velmi nudny & sdlouhavi. Pokud jde o silu jako takovou, siskdvds ji 1 - 2 xréi
$§da8 sériemi ohybi.

aopsE OzrwdE0 CHLEBA

M viliva jo docels obydejnd; meobjevila jssm sésrsdnou stravu, kterd by mi umokfiovala bdhut rych-
18ji. Jim hodnd chlebs - als pouse Sernéhe - maass, sfrl, seleniny, ovoce. Nemdm rédds mléko, ala jim jo-
gurty. Yelei mélo ryb - také je neméa moc rdde. Spotfebuji mdlo kolddl e moudnikd, ale maproti tomu
velni rdda jim Zokolddu,

Edybych méla radit, Jekla bych, Ie je dileiité, mby ti, kdo safinaji béhat, nesadali pFilif na-
Jodnou, Potiehujl urditou dobu k pFisplsobesi a k wytvoFeni mivykw b3hu..Zpoddtku budou jejich svaly
resbolavblé, protofejich domud nepouiivali, 4 vwi proto »i myslinm, e je ddledité, sby seldtelnik délal
pe keldén vréniaka gymasetiku & protshovasi cvifeni, Poldtedni cbdobi je nejtédsi e lovika se smocauje
pokudeni bibu mschat. Ale vydrifte-li, vie so vim bude ddt lehdi = myslim si, ¥e brsy pifijdete bhu o
ebui, (SPIRIDON &.49 = IV.-V.B0j C.Waitz: La volonté inébranlable de Orete Waits)

Z fresc. pPel. Eva Vergeinerovi.

C®980000C0B0C000CD0

GESTA WAITZOVA se merodils 1.10.1953. ¥ 18 lstech sabéhla 800m se 2:05,7 & 1500m sa 4:17. Ve 20 letech
2106 & 4112,Ts ' ale o rok posd3ji, pfestefe stsgnovals, uddlala vjrasny pokrok
ss téchto tratich, které mevyhovovaly jeji wytrveloeti: 2:03,6 & 4:05,2. Ve 22 leteck piedla na 3000m,
které dokdzala sabdhnout za 8:46,6 (1975) = o dva roky posddji dokomce sa 8:136,8, piidemi mile stdle
2104,4 na 800m n 1:05,1 ns 1500m. Ye 25 latuI} bifela 4:00,6 na 1500m, 8:32,1 na 3000m a 2:32:30 pi
avém prynism saratonu. Dnes je krdlovaou merstonu, nebof md pled “sbytkem svéta" ndskok vice nei 4 minouty.

coco0oQ0O0CODOCECOOOC0

xoupgazatal cvidmit gsou plisfind

PFL sdved$ na 100 km v Unnd se v r.1976 me poprvé diskutovalo v krubu sportovaich lékail o
problému kompensafaich ovideni pro vytrvalcs. Vétdina sportovnich iskmfd se pfitom shodovals v tom, Ze
visledky lékaFskfoh problidek a progad: vessds pFindleji sjiltini, Ze vytrvalei trpi ortopedickymi po -
tikemi, které se projevuji snifencu chebacsii ¥ kloubech, mnohdy népadnou stroulosfi. PFL jednoduchém
» oblibenédm testu - pfedklony s napjetymi koleny - viét¥ine bdicll nedoséhla Bpi pratd ma sem. Tehdy
peprvé se tjm sportovaich 1ékaid sportovnd - lékafFgkého inatitutu v Muneteru (¥SR) safal této problems
tice dikladndji vimeval.

VEickni bdiei by si mdli xaldodeand uvddomit, ie vyirvalcatni béh neni moimo povaiovat sa
sport, kter§ m sebou menese &dné sdravoini ndsledcy, je-1i provosovén pfilil jednostrasnd. K tomu,aby
cely organicsus vietnd cporového a pohybového apardtu byl skutelnd v pofddiu, nestadi pouze absolvovéi-
»i urdityeh tréminkovieh ddvek. Velmi ddleiité js vyrovadvéni jednostrsnného pohybu vhodnjm kompensal~
sim ovilenim.

¥ USA, kde byl v poslednich letsch sasnapendn snad nejvitsi rossach vyirvalosimiho béhu ve
vhech vrotvéch obyvateletva, byl jif vyprecovéa cely prograa kompensadnich cvieni doporulenjoh vieas,
kdo bhaji. Pro kakdodemni praxi by mil atalit slespon tento minimélai gymasstick§ prograsm: pravidelnd,
#dkolikrét dennd, hlavad ale po trémimku & provédét jil popsend piedilony e mspjmtfui koleny a dossho-
vat Spifkami pratd u rukou ms zem. Jii sxistujici bolesil, icterd Zssio povaiujeme ss imchistické s
‘seaiime se jeo mmohdy 1é3it rdsnye vaiifnim miivénim pebo injekcewi, v¥tEimou po urdité dobd saizl.

Pam, kde bolesti satim mensstoupily, i« woino jizm pFedejits O co visstad jde? Hoino Fci; is zvlds-
té naméhané svalové pertie se tréniskes mejes posiinjl a svalovd vldkna ae stluffuji, sle také zkracu-
3 g stréceji na své prulnosti. U rytrvaled se vitdimou jednd o gvalstvo sed, o sedaci avaely & o svaly
=a sadnich strandch lytekr =~ stensn.

Cpakovangmi piedklony se sesilengs, sle skréceafm sveldm savraci jejich pruinost. H¥kolik mi~
sut takového ovideni dennd jo mejlepiim lékem proti mésledcim pfilil jednostranného saiifeai,

(Podle Zasopisu CONDITION upravil » u nimdimy pFelofil isg. Bob Balear)
xxxxxz!":xxxxsx‘xz:xx

PIP NA KVETEN: BEH HALTRAYOU

Délka trati ples 11 k=, plevjeni vice nel 200m, nsjvétdi Zdst zdvodu je v prisérné nadmorake vylce
850m, nejvydii bod trati ve vybi 888m. Zdvod jil tradida$ odsiartuje vousaty lesnik z lovecké brokov-
sice u héjovny nad pPivon{ 2.kvdtna v 10h, Odjesd autobusd od %08 v Domailicich je 7.45h. Ob3tavi fusici-
ond®i se ZO S5SM Klendi/f. na svém zdvodd rédi uvitajl kaidéhe, kdo pifijde na start s pledsavsetism =mi-
Zastnit se a dobdhnout, af patF{ do nejmladii - pionjrakd, & do veierdmaké kategorie. Délka trati js
wotif pro vlechay stejné.

Strohd &{sla & udaje visk nepovi vBe o krdamé krajind, kierou sévod probihd, Trasa vade hisbenen
Haltravy pFes Velkou o malou skélu, Skermaniu, Tyrolku, Hsltravu » Sédek. Hluboko dola, ¥ #irokych pri-
sacich se objevuji chodaké obce, s druhé strany spadeji hsliravakd dbofi prudes do ddoli ke sédtai bra-
nieie

PFijdte do tohoto kréeného koutku piirody, kde je#td nezeséhle nilied ruka civilizece, kde si
$1lovdk pFipadd jakox v pfirodni reservaci, kde mileta potkat jelsas 3i mufloni stddeiko.

IR FAEXXN x IAXEXTEXLX
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LzE vypoOtsT zAvoDbNf RYCELOSTE?

Rychlsst je podetatnjm Zinitelem také pfi bdhu ne dloubjch tratich. Ndktefi sutofi eoudi, ie lze
propodist zdvodni rychlost ma rdzajch tratich, je-li zaém nejlepsi Zams bdice ma 10 ks, 2za pfedpokledu
pfidbliind stejnych podminek a tréminku. Nédsledujici tabulksm uvéd{ pfehled riaajch trati a dasy, které
lze pFedpovddit v zédvislosti na nejlepSim Zase me 10 kilometrl. Jako sdklad tabulky sloufilo bodové hod-
moceni zipadomimeckého stletického svazu a damopisu SPIRIDOX /NSR/.

0 ks Jkm Skn  Lilkm 20ks 25km 20k marpten; 100 km bodys
26139 T:22 12:42 40135 54:30 1:09:42 1124153 2103137 5:41100 1200
27:00 Te:26 12:52 41108 55:41 1:10:40 1:26:04 2:105:23 5:46:00 1170
28:00 7:43 13:19 42:40 57:48 1:13:22 1429124 2110123 6:01:00 1090
29:00 T7:59 13:47 44:12 59: 56 1516107 1:32:48 2:15:30 6:17:00 1014
30:00 B114 14:15 45:47 1102:04 1:18:52  1r36:11 2:20:35 6:33:00 944
31:00 8130 14:43 4T7:20 1104:11 1:21:37  1:39:35 2125142 6:49:00 878
32:00 8:45 15:11 48152 1:06:19 1:24:21  1:d2:58 2130:49 7:05:00 817
33:00 9:00 15:38 50125 1:08: 27 1:27:07  1:46:23 2135159 T:21:00 759
34100 9:15 16106 51:58 1:10:35 1:29:52  1149:48 2:41:05 T137:00 705
35:00 9:30 16:28 53:133 1112:46 1:32:41  1:53117 2146127 T154:00 653
36:00 S:45 17:01 55105 1:14:54 1:35:27  1:56:144 2151141 8:11:00 605
37:00 10:00 17:28 56:39 1:17:04 1:38:116  2:00:13 2:5T:01 8:28:00 559
38:00 10:15 17155 58112 1:19114 1:41:03 2:03:41 3102:18 8:46:00 516
39:00 10:30 18123 58148 1:21:26 1143146 2:07116 3507148 9:04:00 474
40:00 10:45 18:51 1:01:21 1:23:36 1:46:45 2:10:48 3:13:13 9122:00 435
41:00  10:§9 19:18 13102155 1:25:47 1549135 2114:21 3:18:41 9:140:00 396
42:00  11:14 19:44 1:04:28 1:27157 152125 2:17:52 3124108 9:59:00 363
43:00  11:29 20:12 1:06:03 1:30:09 1:55:18 2:21:30 3129145 10:18:00 329
44:00  11:43 20:39 1307137 1:32:21 1158311  2:25:06 3e35:21 10:37100 297
45:00 11:57 21:06 1:09:13 1:34:35 2101106 2128:46 3141104 10:57:00 266
46:00 12:12 21:33 1110:49 1136:51 2:04:05 2:32:31 3146156 11:17:8@ 236
47:00 12:p5 22:00 L1il2:24 1:39:04 2107100 2:36:12 3152:42 11:38:00 08
48:00 12:40 22327 1:13:59 141:18 2:09157 2139155 315835 11:59:00 181
49:00 12:55 22:54 1:153135 1143134 21123156 23143142 4104134 12:20:00 155
50:00 13109 23:21 1:17:12 13145151 2:15:57 2:4T7:31 4310:38 12:43:00 130
51100 13:23 23:48 1:18:48 1:148:08 2:19:00 2:51:23 411647 13:05:00 106
52:00  13:37 24114 112025 1:50:26 2122:03 2:55116 4123:01 13129:00 83
56300 14:32 25159 1126151 1:59:40 2134125 3:10:04 4148141 15:08:00 4]

’x:
EAM NA ZAVODY - Kai NA zAvODY - EAM Ha zAvoDY - Kax MA zAvOoDY - Kau i ZAVODY - KAM Na ZAVODY - EAM HA

1.5.H0R30vskf TH, 21.PFespolai b3k Mérodmi froaty, stertuji viechay kstegorie mlédefe i dospdljch vietnd
vetardnd. Hlavni sdvod muil m¥F{ 5000m, Zem 1500m. Zdvod je souldsti prvoméjovjch oslav, po jejichi ukon-
Zeni se kond. Inf.:Karel Lamg, ndm. Republiky £.95, 346 01 HorBeveky Tjn.

1.5.0881K, 12.mesindrodni sdvod v bdhu a ohiszi D&&in - Hfensko - Dé3in na 30 km. Start muid nad 60 let
ve 12.30; zdvodnici cstatnich huprii vietnd fem ve 13 h. Vklad 10,-Kds, start a cil ma stedionu Loko-
wotivy D&%in. PFihléBky: Bermard Muller, Slovanakd 53, 405 02 D¥&im 6.

1.5.HLUK, 13.Hluckd hodinoviks, ne stadionu Spartaku Hluk v 10.30 h po skondeni médjové manifestace. Star-
tuji ouii vlech kategorii a poprvé i femy. Startowné 10,-K&s, pFedem mepFihldeni plat{ dvojndsobek.
Pfikl.sHynek Stedilks, ul.Osvobozeail 275, 687 25 Hluk

9.5.JIHLAVA, Bsh vitésstvi na 14500m z Jihlavy do T#elti, poFddd TJ Slavej TFeBI ve spoluprdei s OV &sTV
Jihlava & VAS OV {STV Jihleva, Startuji{ mufi, feny, veterdni. Inf.iMilan Jelen, Hoeseveltove 12.
589 01 TfeSf (Zdvod mebyl v terminovce vias nahldien).

9.5.DETVA, T.Podpolisnsks 25. Stert pretekov v 10 hod. oa 5tadiose $SSP v Detve. Prihl. do 25.4. ma mdr.:
8.X.Béls, Btediom (88P, 962 12 Detve. Startuji mufi, veterdni a Zeny bes rozdielu veku. Ubytovamie zabez-
peli usporindatel ms sdklade ¥iadosti uvedensj v prihléfike. Kenceldria ma Htadione v piatok 8.5. od 16 h;
v sobotu od 7 hod, Startovaé 10,-Kie.

16.5.PAEROV, 4.Homocrogs, terénai bih 3 km a kratdi, M,%Z,v,5. Start ve 14 bod. ma sdvodiiti PRerovské
rokls v Plerové - Pfedmosti. Pofadatel a imformace: CZV 8SM Plerovské atre jiray a.p., 750 00 Pferov.
Tel. 53,k1,3300. (Zdévod mebyl uveden v termimoves pro posdai hlédleni - jde o stleticko recesmi terénai
béh).

15.5.0L0MOUC, 8.B§h osveboseal Olomouce, silamice 10 km a kratdi, viechay kategorie. Stert ve Smetanovjch
sadech od 14 h. Zdvod je » tydem pleloiea, pretole letofni vyatave letnich kvdtim FLORA Olomouc kom¥i ai
10.kvétas. Iaf.: Drah.Hradil, Zilkove mém.4, 770 00 Olemouc (TZ 233333 TB 23484)

16.5.LISAHY u Rakovanika, 10.Bdh osvoboseni. Presentace a Zatay v sokolovmd. Start v 11 h. Traf 6800m,
Jeden ekrub po polmich a lesafch cestéch. Statuji mulii do 40 o nad 40 let. Vkled 5,-K8s. Prvai t#i v kai-
46 kategorii siskdvaji vicaé ceay, vlichai diploa se svim jménem, umistinim a dosaienym Zamem. Informace:
Mir. Hrube#, 270 52 Lidany &.273, TZ 2151/k1.492. -

6.6.L0UBEH, 2.rof,BShu loudediskjmi lesy mdni termism se soboty 13.6.(kolise se zévodem Kolin - Velky Osek-
Kelin). Jgh’;g ;f. athvi v plataosti, Jak je uvedsas v termimevcs. Inf.Milok Lowda, T2 Nymburk 3311/382.
art v 9. od,
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