
Udělejte něco pro své zdraví a přijďte se proběhnout
Zapojte se do souboje škol Javornického a Jiráskova, pomozte vyhrát 
své současné, nebo minulé škole pohár „Běžecká škola roku“

Kdy: Neděle 16. 9. 2012 od 9:45

Běžecký program:
10:00 – 11:30 Dětské kategorie, délka tratí  od 100 m do 1500 m
11:30 – 12:45 Dorostenecké a juniorské kategorie, délka tratí od 1500 m do 3 km
13:00  Hlavní závod na 5 km
  Lidový běh na 3 km
13:40  Pivní běh 100 m-pivo-100 m
14:15  Vyhlášení výsledků 
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Doprovodný program:
Skákací trampolína  |  Překážkové dráhy pro nejmenší  |  Ukázka moderních tréninkových pomůcek

Vystoupení taneční skupiny T-Komplex  |  Pivní běh 100 m - 0,5 l pivo -100 m
V prostoru startu a cíle možnost zakoupení běžeckých bot za skvělé ceny

Ochutnávka čerstvého Burčáku

Součást oslav 
750 let města 
Vysoké Mýto
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Časový pořad:
10:20 – nejmenší dívky ročník 2007 a ml.  100 m       

10:22 – nejmenší chlapci ročník 2007 a ml.  100 m                     

10:25 – dívky ročník 2005 – 06 200 m                                 

10:30 – chlapci ročník 2005 – 06 300 m                             

10:40 – dívky ročník 2003 – 04 720 m                            

10:50 – chlapci ročník 2003 – 04 720 m                           

11:00 – dívky ročník 2001 – 02 980 m

11:10 – chlapci ročník 2001 – 02 980 m

11:20 – mladší žákyně 1999 – 00 1280 m  

11:45 – mladší žáci 1999 – 00 1280 m     

12:00 – starší žákyně 1997 – 98 1280 m     

12:15 – starší žáci 1997 – 98 2200 m

12:25 – dorostenky 1995 – 96, juniorky 1993 – 94 2200 m

12:45 – dorostenci 1995 – 96 2700 m

13:00 – muži A, B, C, D a starší 5000 m

            -  ženy A, B a starší 5000 m

            -  junioři

            -  muži Vysoké Mýto Hobby 3000 m

            -  ženy Vysoké Mýto Hobby 3000 m

14:00 – pivní běh - 100 m - PIVO - 100 m

Kontakt: AC Vysoké Mýto - atletický oddíl  email: acvysmyto@seznam.cz
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