
SVITAVSKÁ DESÍTKA – sou část ISCAREX CUPu 2015 
Krajský p řebor v silničním běhu na 10 km 

 
Pořadatel:  TJ Svitavy, oddíl atletiky 
Datum:  sobota 4.4.2015 
Místo:   Svitavský stadion, U stadionu 17, 568 02 Svitavy 
Ředitel závodu: Ing. Josef Marek, marek.josef@email.cz, 602 94 66 55 
Přihlášky:  emailem do 3.4.2015 do 18:00 na marek.josef@email.cz. 
Prezentace:  4.4.2015 do 9:30 v tribuně stadiónu případně telefonicky na výše uvedené 
   číslo. 
Popis tratě:  silniční běh na in-line okruhu Svitavského stadionu. Start běhu na 10 km je v 
   prostoru startu na 50 m na atletické dráze, následuje 600 m po atletickém  
   oválu, 8 x 1140 m na mírně zvlněném in-linovém okruhu. 
Startují   krajský přebor je vyhlášen pouze v kategorii mužů a žen. Ostatní tratě nejsou 
   vypsány jako krajský přebor. V případě, že se muži starší 40-ti let chtějí  
   zúčastnit krajského přeboru nebo běžet s muži A, je toto potřeba uvést do 
   přihlášky. 

Kategorie věk ročník trať 

Nejmladší žáci / žákyně I 8 – 9 2006 - 07 1 140 m 

Nejmladší žáci / žákyně I 10 – 11 2004 - 05 1 140 m 

Mladší žáci / žákyně 12 – 13 2002 - 03 1 140 m 

Starší žáci / žákyně 14 – 15 2000 - 01  2 280 m 

Dorostenci / Dorostenky 16 – 17 1998 - 99 5 000 m 

Junioři / Juniorky 18 – 19 1996 - 97 10 000 m 

Muži A 20-39 1995-76 10 000 m 

Muži B 40-49 1975-66 10 000 m 

Muži C 50-59 1965-56 10 000 m 

Muži D 60-69  1955-46 10 000 m 

Muži E 70 let a starší 1945 a starší 5 000 m 

Ženy A 20-34 1995-81 10 000 m 

Ženy B 35-44 1980-71 10 000 m 

Ženy C 45-54  1970-61 10 000 m 

Ženy D  55 let a starší 1960 a starší 5 000 m 

Týmové štafety neomezen neomezen 10 000 m 

  

Startovné:  běhy na 10 km 50 Kč, ostatní 30 Kč. 
                                    týmové štafety 200 Kč 
 tým, který dorazí v jednotném dresu - startovné 100 Kč  
 
Týmové štafety:  2-4 osob (ženy, muži, děti), každý běží minimálně 2 úseky, vystřídání možné 

po 1 uběhnutém úseku (1140 m) 
 
 
Ve všech kategoriích jsou připraveny věcné ceny pro první tři závodníky. 
 
 
 



Časový pořad: 
10:00 1 140 m Nejmladší žáci + žákyně I. a II. (2004-2007) 
10:15 1 140 m  Mladší žáci + žákyně (2002 - 03) 
10:30 2 280 m Starší žáci + žákyně (2000 - 01) 
10:45 10 000 m KRAJSKÝ PŘEBOR Muži A (1976 – 95) + Junioři (1996-97)  
11:45 10 000 m KRAJSKÝ PŘEBOR ŽENY všechny kategorie + Juniorky (1996-97)  
   + Muži B (1966-75) +Muži C (1956-65) 
 TÝMOVÉ ŠTAFETY 
11:45 5 000 m Muži D 1946-55 Ženy D (1960 a starší) Muži E (1945 a starší) +Dorostenci 
   +Dorostenky (1998-99) 
   (start společný s 10000 km žen) 
 
Časový pořad může být upraven dle počtu přihlášených závodníků. 


