g Okolo Vyhonu — b&h nahoru
AN a dolu, lidovy b&h, 3. ro&nik

\,
www.behynavyhon.cz

Zdvod souldsti 32. roéniku Ceského pohdru v bébu do vrchu

Propozice

Datum konani: nedéle, 4. 6. 2017

VIZE: Potkavani lidi ze Zidlochovic a okoli, kteii nechtéji stat, s podobnymi lidmi z Jizni
Moravy a celé CR na drodné pudé magického kopce.

Vytézek ze zavodu bude navracen "zpét kopcei" investici do vysadby tradi¢nich ovocnatskych
odrud v Pfirodnim parku Vyhon.

Parametry traté hlavniho zavodu: 5,6 km, pfevyseni 280 metri nahoru a dolt.
Parametry traté lidového béhu: 1,8 km, pevyseni 170 meir

Prihlasky: do pondli, 29. 5. Za sniZené startovné, ptedhictvim gihlaSovaciho formulié
na www.behynavyhon.cz, nebo v ndistartu. Uzasrka gihlasek na mistdo pil hodiny
pred startem.

Startovné hlavni zavod zavodnici pihlaSeni do 29. 5. 100K prihlaSka na migt150 Ke.
Startovné lidovy béh: stejné jako hlavni zavod. Pro rodinny tym za vSgcieny tymu
rovneéz 100 K pri piihldSeni pedem, resp. 150&Kpri piihlaSeni na mist VytéZzek ze
startovného bude navracen &zgopci” investici do vysadby tragtiich ovocnéskych odiid
v P¥irodnim parku Vyhon.

Start: Zidlochovice, Namésti Miru, hromadny start vSech kategorii hlavniho zavodu v 10:30,
start lidového b&hu a rodinnych tym v 10:00.

Popis traté hlavniho zavodu: trat’ rovnomérné stoupd z Namésti Miru v Zidlochovicich k
Akatové veézi na hiebenu kopce Vyhon. Ve vrcholovych partiich zavodnici absolvuji tfi stejné
okruhy s parametry 900m a pfevyseni 50m nahoru a dold. Po tfetim ob¢hnuti rozhledny
nasleduje rovnomérné klesani zpét do cile na Namésti Miru v Zidlochovicich. Podklad: 1300m
asfalt, 4300m polni cesty a terén.

Popis trat& lidového b&hu: tra’ rovnongrné stoupa z Nagsti Miru v Zidlochovicich k
Akatové \£Zi na trebenu kopce Vyhon. Podklad: 500 niedsfalt, 1 300 metrpolni cesty a
terén.

Obcerstveni: pofadatel zajist’uje v prostorach startu a cile. V cené startovného je obcerstveni po
zavode¢ (jidlo a piti).



Vyhlaseni vysledku: v prostoru startu a cile po zpracovani vysledki po dobéhu posledniho
zavodnika (cca 12:30 - 13:00). Ceny: prvni tfi zavodnici ve vsech kategoriich hlavniho zavodu,
vécné ceny dle moznosti poradatele. Lidovy béh — prvni muz a zena bez rozdilu véku, prvni tii
rodinné tymy dle souctu casu tfi nejrychlejsich ¢lent tymu.

Kategorie: Hlavni havod — poharové kategorie viz. nidzgdovy béh - muzi a Zeny bez
rozdilu wku, specialni kategorie "Rodina" pro minimatri¢lenné rodinné tymy sloZzené ze
zavodniki alespa dvou generaci. Prvniitrodiny dle sottu ¢asu ti nejrychlejSickelena
rodiny. V rodiré musi byt pitom zastoupeny alespavé generace.

Zazemi pro zavodniky: centrum zavodu je soustfedéno do prostoru trznice v bezprostfedni
blizkosti startu a cile, prezentace a vyhlaseni vysledkt tamtéz. Toalety v prostorach zidlochovické
radnice v bezprostfedni blizkosti startu a cile. Sprchy a satny v zidlochovické sokolovné cca 400
m od centra zavodu.

Parkovani: omezeny pocet parkovacich mist pfimo na Namésti Miru, nebo v pfilehlé ulici
Komenského. Bezpecnou alternativu parkovani pak nabizi parkovisté pfed Robertovou vilou a

mistnim Penny Marketem cca 500 m. od mista startu.

Poharové kategorie:

Juniofi 19 let a mladsi 1998 a mladsi
Juniorky 19 a mladsi 1998 a mladsi
Muzi A 20 - 39 let 1997 - 1978
Muzi B 40 — 49 let 1977 - 1968
Muzi C 50 — 59 let 1967 - 1958
Muzi D 60 — 69 let 1957 - 1948
Muzi E 70 let a starsf 1947 a starsi
Zeny A 20 - 34 let 1997 - 1983
Zeny B 35 - 44 let 1982 - 1973
Zeny C 45 - 54 let 1972 - 1963

Zeny D

55 let a starsi

1962 a starsi



Profil hlavniho zavodu

25 m nam,

Profil lidového béhu

224w n.m.




